
Øvelse 3: 
Refleksionsspørgsmål

GrundmodGul 1 – Tema 1 (kerneteksten



Læs kernetekst 1: "Hvad er mobning og hvordan kan man forstå fænomenet" og drøft 
nedenstående refleksionsspørgsmål med hinanden.

• Hvilke kræfter kan I få øje på i jeres hverdag, og hvilken betydning får de for det sociale 
miljø i jeres sammenhænge? Er der forskel?

• Hvordan oplever I forskellen mellem et fællesskabsorienteret versus et 
individorienteret syn på mobning. Hvilken betydning har det i jeres praksis?

• Hvordan forholder I jer til humor? Hvordan forholder I jer, hvis I oplever at nogle/eller I 
selv griner på upassende måder eller tidspunkter. Hvordan skelner I?

• Hvordan kan I arbejde med værdighedsproduktion - tal især om hvor det er svært?

• Hvilke længsler efter tilhør kan I spore hos jeres børn og unge og hvad retter de sig 
mod?




