Tro cho1 ngon

\
Tro choi vé1 nhitng tuor van
Khi cha me choi tir van va van diéu v&i tré con , diéu nay hitu ich, chi cin thuc hién trong nhip diéu don
gian, vi du nhu van v6i dui (1ar) me chi vao méi téc cia minh (har)? ¢ “Chit gl van vé6i nuée (vand)
(me chi vao riang(tand) cta minh)? Ciing giéng nhu mot y kién t6t, nhu vd tay cac bai hat cii nhu “An-
dersine, Anders And og Rip, Rap, Rup “ va bai ¢ ban va nhing ngudi cam diét hat.

Néu ban can thém tin tirc, ban c6 thé truy cap vio cac trang web nhu www.rimogremser.dk va
www.multidansk.dk.
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Tro choi quay chuyén ti€p
Mot s6 tro choi that hanh phic tuyét voi khi tré em choi v6i cha me , vi du, tro choi quay chuyén tiép.
Me ngdi trén chiéc ghé banh va dong vai nit hoang, va ngudi cha trén san nha. Tir ché ghé ngdi me dua
1énh : con c6 thé dung 6 phia trude cha dwoc khong? ¢ Con c6 thé tréo qua ngudi cha dwoc khong? Con
c6 thé dung phia dang sau cha dugc khong? “va nhiéu thir khac. T4p trung & ddy 1a gidi tir, ma quan
trong cho dira tré dé tim hiéu, boi vi tré em thuong sir dung gidi tir trong vai tro choi ctia no.
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Tro cho1 bom no

Néu mudn ¢6 tro choi , dé duoc thich hop trinh d9, cao- thép, vi du ¢6 thé choi “tro choi bom nd.” . Tro
choi dién ra nhu thé nay, dung mdt cai déng hd dém thoi gian , dat no trong tui xach, va dé xudt mot
tlr vung cu thé, ching han nhu canh rimg. Bay gid tit ca moi nguoi trong gia dinh, phai néi mot tir
ma co lién quan dén canh rimg, cho dén khi nao dong hd rung chudéng. Nguoi ma mang tai xach, khi
cai dong hd rung chudng, duoc phep quyét dinh tir ngir ké tiép. DAy 1a mot cach rat cu thé dé choi vai
ngdn ngr. Tré em dudi nam tudi, can vién trg hinh anh trong cac hinh thirc d6 choi, vi du dd choi noi
that ciia bup bé, nhitng con vat bang nhya, v.. v... Tré em nho hon, thi nén 1ap lai nhitng 101 da néi, co
vay n6 méi tang cuong kha nang cia tré em, va nang cao nhan thirc ngdn ngir.

Xay dung toa thap mau

Nhiéu tré em thich c6 nhitng thir thach nho. Mot tro choi phd bién 1a “Xay dyng thap mau .” Trd choi
tap trung vao, tré con cd thé nhan dién mau sic va theo huéng dan cia cha hoic me. Dé choi tro choi
nay ban can mot tip ban do, va 2 x 5 khdi mau sic khac nhau c6 thé duoc xép chong 1én nhau. Trude
khi bit dau, giai thich ngén gon: ‘Nhin nay, con sé cd dugc mdt mau vang, mau do, mot mau xanh 1a
cdy, mot mau tring va mot khdi mau xanh duorng (kiém tra xem tré con c¢6 nhan dién mau sic khong).
Bay gid ching ta dung ban dd, chiing ta c6 thé xay dung bi mat. Meg ciing phai xay dung thap. Ching
ta phai xay dung, nhu me ndi (me s& 12 nguoi chi dan). Con da sin sang chua‘7 Pau tién dit mau xanh
duong, dat mau do lén, dat mau trang dudi mau xanh duong, v..v..Khi tAt ca cac khdi da duoc st
dung, con di chuyén cudn sach va xem toa thap, cac mau sic giéng nhau. D6 1a mot trd choi hai hude
va do6i khi toa thap mau sic khong gidng nhau.
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C¢ thé doan nhiing gi t01 dang suy nghi ?

“C6 thé doan nhing gi t6i dang suy nghi” 1a mot trd choi c¢6 thé choi duge ¢ khip moi noi, luc ngdi

trong xe, dang dap xe dap, hay dang ¢ nha. Tro choi don gian, tré con phai doan nhitng gi ngudi 16n

dang suy nghi. Piéu quan trong 1a chon mot d6i twong trong linh vire ma con nhin thay dugc, néu tré em

con bé. Mot vi du cu thé la: ”Nhitng gi me¢ dang nghi dén, 1a mot cai gi dé co thé nhin théy trong kién

”(guong).

Thuc hién theo huon% dan

Vi duy, con c6 thé cét gidu mot con giu nhodi bong o mot n01 bét ngd ndo d6, sau d6 hoi con gau
nhdi béng nhé & dau. Vi du nhu con bo con gau nhdi bong nam trong hanh lang, hodc trong phong tim
hodc trong ngan kéo s ba trong nha bép. Sau do, con ndi cho ngudi 16n tim con con gau nhoi bong.
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