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Introduktion

Pa tvaers af skole- og fritidsomradet er der et stigende behov for at rette fokus mod arbejdet
med demokrati i bgrne- og ungdomshgjde. Udvikling af demokrati krzaever, at bgrn og unge
aktivt deltager og engageres i det omgivende samfund.

Inspirationsmaterialet er et bidrag til det daglige arbejde med demokrati og medborgerskab og
giver inspiration til, hvordan du som laerer og paedagogisk personale kan arbejde med at
forberede bgrn og unge til at deltage aktivt i demokratiske feellesskaber.

Materialet bestar af gvelser og redskaber, der understgtter arbejdet med at undersgge og
reflektere over temaerne: 1) demokratisk deltagelse, 2) medborgerskab, 3) sterke
feellesskaber, 4) kritisk teenkning og 5) kontroversielle emner.

Aktiviteterne er delt op i to overordnede tematikker:

1) Uenighedsfellesskaber
2) Digitalt medborgerskab

Grundskolerne skal "forberede eleverne til deltagelse, medansvar, rettigheder og pligter i et
samfund med frihed og folkestyre” (Folkeskoleloven § 1, stk. 3). Det samme gaelder pa
fritidsomradet, hvor fritidstilbud skal "bidrage til at udvikle bgrns selvsteendighed, evne til at
indga i forpligtende fzellesskaber samt samhgrighed med og integration i det danske samfund”
(Dagtilbudsloven § 45, stk. 4).

Gennem et praksisrettet fokus pa uenighedsfzellesskaber og digitalt medborgerskabhar
materialet sdledes til formal at inspirere til, hvordan du som laerer og paedagogisk personale
kan arbejde med en opbyggende demokratisk indsats, sa alle bgrn og unge har mulighed for at
indtage en plads i demokratiske feellesskaber.

Aktiviteter med fokus pa uenighedsfzallesskaber

[ dette materiale introduceres begrebet uenighedsfzellesskaber, som ifglge den norske
religionssociolog, Lars Laird Iversen (2016), er en ngdvendig made at teenke og udvikle
feellesskaber pa i et demokratisk samfund. Uenighedsfzellesskaber handler om at kunne indga i
konstruktive konfliktlgsninger og handle demokratisk, ogsa ndr man er uenige.

Aktiviteterne med fokus pa uenighedsfaellesskaber har til formal dels at traene bgrn og unge i at
reflektere over deres sociale og etiske forpligtelser og dels at traene dem i at handtere
situationer, hvor de er uenige med deres kammerater.

Aktiviteterne til indskolingen tager udgangspunkt i krop og bevaegelse og aestetiske
leereprocesser, hvor der pa mellemtrin og udskoling i hgjere grad er fokus pa refleksive
samtaler.



Nogle af aktiviteterne kan tilpasses og bruges i sammenhaenge, hvor der er fokus pa udvikling
af medarbejdernes egne kompetencer og refleksivitet i forhold til uenighedsfzellesskaber.

Oversigt over aktiviteter med fokus pa uenighedsfaellesskaber

e Mader at veere uenige eller enige pa (indskoling)

e Dilemmabhistorier (indskoling og fritidstilbud)

e Dramagvelse: Bevaegelser (indskoling, mellemtrin, udskoling og fritidstilbud)

e Dilemmagvelse med perspektivskifte: Rundt om bordet (udskoling og fritidstilbud)

e Aktiv lytning og bevidning af en dilemmafyldt oplevelse (mellemtrin, udskoling og
fritidstilbud)

e Social kontrol og kritisk teenkning (udskoling)

e Hvem har ansvaret? (udskoling)

e Sociale forpligtelser og pres (udskoling)

Aktiviteter med fokus pa digitalt medborgerskab

Bgrn og unge bruger dagligt sociale medier. Her mgder de bade positive og negative
pavirkninger, som de ikke ngdvendigvis har redskaberne til at handtere. Dette
inspirationsmateriale motiverer til aktivt at reflektere over egen adfzerd og holdninger, ligesom
det stgtter bgrn og unge til at styrke deres kritiske sans, nar de bruger sociale medier.

Aktiviteterne med fokus pa digitalt medborgerskab har til formal at traene bgrn og unge i
ansvarlig opfgrsel online ved at "oversaette” online-relationer og adfeerd til fysiske situationer.
Pa den made opnar eleverne stgrre forstdelse for, at selvom man ikke star "ansigt til ansigt”,
har ens online-adfeerd konsekvenser.

Aktiviteterne skal bidrage til at underbygge bade refleksive og kropslige erkendelser, der
vedrgrer demokratisk adfaerd online.

Oversigt over aktiviteter med fokus pa digitalt medborgerskab

e Tag delionline debatkultur (udskoling, men kan tilpasses andre klassetrin)
o @velse 1: Ansigtslos kommunikation
e @velse 2: Online konflikter
Samlet set har inspirationsmaterialet til formal at inspirere til, hvordan der kan arbejdes med

opbyggende demokratiske indsatser pa skoler og i fritidstilbud, sa alle bgrn og unge har
mulighed for at deltage i feellesskabet.



Alle aktiviteter og gvelser er beskrevet med formal og indhold, sa den enkelte skole eller det
enkelte fritidstilbud selv kan forberede et forlgb og anvende gvelserne tilpasset den specifikke
bgrne- og ungegruppe. Aktiviteter og gvelser kan med fordel afprgves i medarbejdergruppen,
inden de bruges med bgrnene.

Gennem materialet er nedenstaende ikoner indsat for at guide din laesning. Ikonerne
praesenterer de forskellige faser, som hver gvelse er bygget op omkring.

Introduktion Formal Tidsforbrug  Malgruppe  Forberedelse = Gennemfgrelse

DEOD

Derudover vil du i nogle gvelser ogsa stgde pa ikonerne herunder:

Bilag Klip Materialer

BE

Folkeskoleloven, Undervisningsministeriet (2017).

Dagtilbudsloven, Undervisningsministeriet (2016).
Iversen, L.L. (2016): Uenighetsfellesskap - en inkluderende innfallsvinkel til medborgerskap. 1

Dembra. Faglige perspektiver pa demokrati og forebygging av gruppefiendtlighet i skolen. Oslo:
Senter for studier av Holocaust.



Mader at vaere uenige eller enige pa

[ denne gvelse skal eleverne lege med svaere ord. De skal fa kendskab til, smage
pa, undersgge, skille sammensatte ord ad og kende de enkelte dele, for sa at samle
dem igen.

@velsen indeholder en introduktion til ordet "'Uenighedsfzellesskaber’ efterfulgt af
en tegneaktivitet samt to forslag til andre kreative aktiviteter, som kan bruges til
at arbejde med ord.

Med afszet i din elevgruppe kan du tilpasse gvelsen ved fx at starte med at skille
ordene 'enighed’, 'uenighed’ eller 'feellesskab’ ad for dernzest at seette dem
sammen.

Formal

Eleverne skal gennem gvelsen opnad begyndende kendskab og bevidsthed om
mader at vaere enige og uenige pa. Her er fokus pa sprog, da maden, som sprog og
ord bruges p4, er med til at skabe den virkelighed, vi udvikler os i.

Malgruppe og fag
Elever i indskolingen i faget dansk.

@velsen er beregnet til en hel klasse, hvor hensigten er, at eleverne far input fra
alle i klassen. Den kan ogsa laves i mindre hold, hvor der er mulighed for mere
taletid til den enkelte elev.

Tidsforbrug

2 X 45 minutter.

I nogle klasser vil det veere en god idé at tage gvelsen i mindre bidder og dermed
afpasse tiden.
Forberedelse

Laes opgaven grundigt igennem.
Find brain breaks.



Materialer:
Tavle, pen, papir og skrive- og tegneredskaber til eleverne.

Lokale:
Almindeligt klasselokale med borde i gruppeopstilling, sa eleverne kan reflektere
med hinanden undervejs.

Gennemforelse

Leerer eller paedagogisk personale tilpasser sveerhedsgraden ud fra sit
kendskab til bgrnegruppen. Tilgangen til at undersgge ordet er legende,
undrende og spgrgende.

Det kan vere en fordel at laegge sma brain breaks ind undervejs efterfulgt af
ultrakorte opsamlinger.

Det, som er skrevet i kursiv, er forslag til, hvad leereren eller det paedagogiske
personale kan sige til eleverne:

o Uddel papir, sa eleverne kan skrive eller tegne. Undga en masse
farver, som forstyrrer, i fgrste omgang.

o Stemmefgring er vigtig her, idet den er med til at fange elevernes
interesse og vaekke deres nysgerrighed, sa’ga lidti rolle’: Nu skal
1 se, hvor mange bogstaver jeg kan lave et ord ud af.

o "Uenighedsfallesskaber’ skrives pa tavlen (sa lavt, at eleverne
kan na op og teelle bogstaver) (21 bogstaver): Hvor mange
bogstaver er der?

° Erder nogen, der kan lzese ordet? (Det er der sikkert ikke, men

det er ikke pointen. Pointen er, at vi nu - i vores feellesskab - har
et langt sammensat ord, som vi skal undersgge.)

o Hvilket bogstav begynder ordet med? U! Kender vi andre ord,
der begynder med U? (Der kommer sikkert forslag som ugle,
ubad og andre ord, som findes pa u-plakaten i klassens
alfabetraekke. Ordene er jo rigtige, men i denne sammenhang
interesserer vi os for ord, hvor begyndelses-u betyder 'ikke’!)
Ogsa opfundne ord, som for eksempel uglad godkendes, for her
bliver det tydeligt, at 'U’ i denne sammenhaeng betyder ’ikke’. U
= ikke, €, nej, nix, mv.

o Enig - hvad betyder det?Elevernes eksempler. Stgtte: Hvorndr
er man enig om noget? Er I altid enige? Hvad er det godt at vaere
enige om?



o Enighed- kan vi nd til enighed? Hvad betyder det? Elevernes
eksempler og eventuelt en forklaring.

o Feelles — hvad betyder det? Elevforslag.
o Feellesskab - betydning? Elevforslag.

o Ordet samles igen del for del - Avad betyder det?
Uenighedstzellesskab.

Ud fra klassens opsamling af betydningen af det samlede ord bevaeges
samtalen over i, hvordan et uenighedsfzellesskab kan se ud. Dette sker
gennem en tegneaktivitet. Tegneaktiviteten er lagt ind her for at sikre den
vekselvirkning af metoder, som er vigtig for, at de yngste elever holder
koncentrationen.

o Lav en tegning, hvor man kan se, hvordan et
uenighedstallesskab ser ud.

J Eleverne praesenterer deres tegninger.

Vurder, hvordan elevprasentationerne skal forega (ikke alle elever skal
praesentere i samme lektion, da det tager for lang tid).

Ver opmarksom p4, at elevernes fortzelling om deres tegninger dbner
muligheder for nye perspektiver i forstaelsen af ordet uenighedsfaellesskaber.

Forslag til spgrgsmal i plenumopsamlingen:
Hvorndr er det fint at vaere uenige?

Hvornar er det meget upraktisk at vaere uenige med hinanden? (fx lege med
regler, spil mv.)

Hvordan kan man lege sammen, ndr man er uenige om noget?
Hvordan kan man vaere uenige uden at blive/vaere uvenner?
Hvad gor dig meget sur?

Hvad tzenker du, at andre bliver sure over?

Hvornar bliver I mest uvenner?

Hvis du skal blive gode venner igen, hvad gor du sa?

Hvad tror du, de andre taenker, nar du bliver meget sur?

Hvad taenker du selv, ndr andre bliver meget sure?



Forslag til kreativ aktivitet, hvor eleverne i praksis skal bruge de strategier,
som de har fundet frem til i den foregaende aktivitet:

Eleverne skal samarbejde om at bygge noget. Det stiller krav til deres evne til
at kunne drgfte, bgje af, holde fast og ga pa kompromis. Stgt eleverne i at
bruge strategier fra foregaende gvelse.

o Nu skal I 4 og 4 ud og bygge noget i fzellesskab i sandkassen
(eller af Lego, lave en fzelles tegning eller lignende).

o Prov at lzegge maerke til, hvorndr I er uenige, og om I kan fa
bygget/lavet noget, selvom I mener noget forskelligt - det er
rigtigt svaert. Prov at bruge nogle af de losninger, vi lige har talt
om.

@velsen afsluttes eventuelt med en udstilling, hvor eleverne fortzeller om
gruppens proces.

Opfelgning

Hos de yngste elever er repetition og gentagelser en vigtig faktor i deres
laeringsprocesser. Derfor er det efterfglgende godt at fglge op i forskellige
situationer og tale om, hvordan vi far et feellesskab, hvor man godt kan mene
noget forskelligt og alligevel lege og arbejde sammen.

Formalet med de tre ekstra gvelser er at genkalde og genskabe de
refleksioner, som den enkelte elev og gruppen oplevede under tilegnelsen af
ordet uenighedsfaellesskaber.

Ekstra gvelse 1:

@velsen er en kreativ aktivitet. Ved at fa ordet uenighedsfzellesskaber (i
helhed) "i haenderne” - dvs. selv skabe delene og herefter igen samle ordet -
er det hensigten, at den enkelte elev genkalder sig drgftelser og tanker fra det
farste arbejde med ordet.

Forberedelse: Kendskab til foregaende gvelse. Print af ordet.
Tidsramme: 45 minutter.

Materialer: Ordet 'uenighedsfzellesskab’ skrevet med store typer (et ord til
hver elev), A3-papir, sakse til alle elever, limstifter, farveblyanter.

Beskrivelse:

o Eleverne sidder ved borde og gerne i grupper, sa de kan hjalpe
hinanden og samtale under arbejdet.



Instruktion:

Hver elev far en strimmel med ordet 'uenighedsfaellesskaber’ p3,
en saks og et A3-papir. Vent evt. med at dele A3-papir ud - det
kan eleven hente, nar vedkommende skal bruge det.

Hver gruppe far farveblyanter og limstift.

Gennemga Kort, hvordan Kklassen delte ordet op, da der sidst blev
arbejdet med det. Skriv pa tavlen, sa eleverne har noget at kigge
efter (se foregaende gvelse).

Klip ordet i stykker, sd I har de samme dele, som vist pd tavlen
(= u, enig, heds, faellesskaber- 'enig’ og 'heds’ seettes sammen,
men skal fgrst skilles ad for at fa ’enig’ til at sta alene).

Farv delene i forskellige farver.
Saml ordet igen, og lim det fast pd A3-papir.

Tegn en tegning, som viser, hvad uenighedstzellesskaber er.

Tegningerne haenges op i klassen som udstilling.

Ekstra gvelse 2:

@velsen er en kropslig aktivitet. Ved at bruge kroppen til at forstd ordet
uenighedsfallesskaber, er det hensigten, at eleverne hver for sig og sammen
opndr en anden dimension af deres forstaelse og opfattelse af ordet.

Forberedelse: Gennemlaes instruktionen. Hav kamera Kklar.

Tidsramme:

20-40 minutter.

Materialer: Kamera.

Beskrivelse:

Eleverne opdeles i grupper pa 5-6 elever.

Halvdelen af grupperne bygger kropsskulpturer, som illustrerer
uenighed.

Den anden halvdel bygger kropsskulpturer, som illustrerer
enighed.

Reglen er, at skulpturen skal haenge sammen, dvs. at alle skal
veere i bergring med skulpturen. Brug gerne rigelig
ansigtsmimik.

Husk at tage billeder og se dem sammen bagefter.
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@velsen kan evt. indledes med en dramaopvarmning, sa eleverne far en
fornemmelse af, hvad det vil sige at "ga i rolle”:

G4 rundt mellem hinanden (1zerer gar selv med) - man md ikke
rore ved hinanden, man md ikke lpbe...

G4 nu, som om du har en tung rygsaek pd...,, gd almindeligt...
G4 med glaede i kroppen..., gd almindeligt...

Frys (=sta helt stille) og lav en sur grimasse..., gd igen...

G4, som om dine ben vejer 100 kg..., gd almindeligt...

Frys og lav en forbavset grimasse...

Find pa flere eller stop opvarmningen her, og ga over til gvelsen.

1



Dilemmahistorier

7

SR
BN

Nar bgrn i velfeerdssamfundet ikke har samme muligheder for oplevelser,
ferier, ting, legetgj, mobiltelefoner og andet elektronisk udstyr mv., giver det
nogle gange anledning til udelukkelse fra feellesskabet. I denne gvelse skal
eleverne arbejde med dilemmaer i relation til fattigdom i Danmark.

@velsen indeholder forslag til andre dilemmaer, som man kan arbejde med
ud fra den skabelon, der introduceres herunder.
Formal

Formalet med gvelsen er at traene elevernes Kritiske teenkning i forhold til
emnet fattigdom, som af nogle vil blive opfattet som kontroversielt, mens
det af andre ikke vil. @velsen giver mulighed for at drgfte tilhgrsforhold i
feellesskabet. Hvad har man ret til, og hvad skal man ggre for at fa sin ret?
Hvad har man pligt til? Og hvem har ansvar?

Malgruppe og fag

Elever i indskolingen i faget dansk eller som paedagogisk aktivitet i
fritidstilbud.

Tidsforbrug
2 X 45 minutter samt opfglgning efter et par dage.

Tiden kan justeres efter behov.

Forberedelse
Gennemlaesning af dilemmahistorien (se nedenfor).

Evt. forberedelse af flere dilemmahistorier. Find inspiration til andre
dilemmabhistorier under 'Opfglgning’.

Materialer:
Dilemmahistorien (se nedenfor).
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Lokale:
Almindeligt klasselokale, gerne med borde i gruppeopstilling, sa eleverne
kan reflektere med hinanden undervejs.

Gennemfgrelse
Den rgde tekst i dilemmahistorien laeses op for klassen.
Klassen giver efterfglgende bud p3, hvad det betyder for Anna og Emil, at de

ikke har de samme ting som klassekammeraterne.

Dilemmahistorie:

Anna og Emil er tvillinger. De gar i 2. klasse. Anna gar i 2.a, og Emil gar i 2.b.
Annas og Emils forzeldre har ikke noget arbejde, sa de har ikke sa mange
penge. Nar Anna og Emil har fgdselsdag, deler de ud i klassen, men klassen
bliver ikke inviteret til fgdselsdag. De far heller ikke lige sa store og mange
gaver, som nogle af de andre bgrn i klassen. Anna og Emil har ikke noget af
det legetgj, som det er smart at have, og de har ikke mobiltelefoner og iPads.
Nar klassekammeraterne fortaller hinanden om oplevelser i ferien, sa kan
Anna og Emil ikke fortzelle ret meget, for de er naesten altid hjemme i ferier.
[ skolen bliver Anna ikke valgt som sidekammerat i sin klasse, og i pauserne
leger hun tit alene eller med Emil. I Emils klasse er det leereren, der
bestemmer bgrnenes pladser. Emil kommer tit op at slds med drengene i
pauserne, fordi de mener, at han driller dem.

Forslag til spgrgsmal:
1) Hvem bestemmer, hvad man skal lege med?

2) Hvordan kan man lave fllesskaber, sd alle kan vaere med?

3) Hvad afger, om man er inde eller ude?

Historien leeses nu med den grgnne tekst inkluderet.

Forslag til spgrgsmal:
1) Hvad er anderledes ved Anna og Emil, nu hvor vi ved mere om dem?

2) Hvordan mon det foles, hvis nogen er sammen med én, fordi de synes,
det er synd for én?

Historien laeses nu i sin helhed.

Forslag til spgrgsmal:

1) Hvad har Anna og Emil brug for?

13



Z2) Hvem kan hjzelpe?

3) Hvordan kan vi hjzlpe?

Opfelgning

Lav tegninger af forskellige situationer med Anna og Emil.

Find andre dilemmaer eller brug nogle af nedenstaende forslag.
Dilemmabhistorierne tilgas efter samme skabelon som ovenfor.

Forslag til dilemmahistorier:

o Ingas foraeldre er to kvinder. De andre i klassen spgrger hele
tiden, hvordan de har faet Inga.

° Abdukadar deler ikke ud i klassen, nar han har fgdselsdag. Hans
forzeldre vil ikke have, at han fejrer fadselsdag.

o Louises far sidder i feengsel. Louise ved det ikke, men nogle af
bgrnene i klassen har hgrt nogle voksne tale om det.

o Benjamins foraeldre klager over andre bgrn i klassen. Benjamin
er flov over det, men nar hans foraldre udspgrger ham, siger
han dét, som de gerne vil hgre.

o Sara er ny i klassen og vil bestemme over andre. Hun blev
mobbet pa sin gamle skole.

o Seinab skal gd med tgrkleede, men hun hader det, og synes det er
alt for varmt. Hendes bror holder hele tiden gje med, om hun har
det pa.

o Peter hader sin religion, men han ma ikke skifte eller tro pa

noget andet.

o Ken elsker at ga i pigetdgj og sminke sig sammen med pigerne fra
klassen. Drengene driller ham.

Udvelgelse af ovenstaende dilemmaer foretages af en leerer eller
paedagogisk personale, som kender klassen eller gruppen og kan sikre, at
ingen elever kommer personligt i klemme under arbejdet.
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Forslag til flere spgrgsmal til brug i forbindelse med dilemmabhistorier eller i
andre sammenhange:

o Hvordan stiller man sporgsmal med respekt?

o Hvad er ok at sporge om? Og hvad er ikke?

o Hvordan er man nysgerrig med hjertet?
J Hvad er en fordom?
o Hvorfor kommer man nogle gange til at domme andre, selvom

man ikke kender dem?

o Hvorfor er det vigtigt at vaere en del af et fxllesskab?

° Hvad sker der med én, hvis man ikke har nogen at vaere sammen
med?

o Hvem har brug for venner? Hvorfor?

o Hvorfor er der nogle, som driller og holder andre ude?

° Hvordan kan man lzere nogle at kende, som er helt anderledes

end en selv?

o Hvad er tryghed?

o Hvordan bliver man tryg? Er det ens for alle?

J Har alle ret til at veere en del af et faellesskab? Hvorfor? Hvorfor
ikke?

° Hvem har ansvaret for, at alle bliver en del af faellesskabet?

o Hvordan kan man se, om en person fpler sig uden for

faellesskabet? Og hvordan kan man hjelpe?



Dramagvelse: Bevagelser

7

I]

Kritisk teenkning er en ngdvendig del af demokratisk dannelse. Det at kunne
forholde og ytre sig Kkritisk til de valg, man selv treffer, de valg andre traeffer og
de valg, som traffes for en, er for de yngste elever ogsa forbundet med kropslige
oplevelser. [ denne gvelse skal eleverne arbejde med kroppen. Nar bevaegelser
seettes i gang, er det interessant, hvem der fglger med hvilke bevaegelser og
hvorfor.

@velsen indeholder to dele. Den ene del er kropslig og handler om, hvordan
kroppen kan bruges som talergr. Den anden del er sproglig og handler om
sproglig refleksion over de valg, eleverne har truffet i den kropslige del.

Formal

Formalet med gvelsen er, at eleverne oplever og drgfter, hvordan de selv og
andre setter 'noget’ i gang, som bliver fulgt af nogle og afvist af andre. Eleverne
skal forholde sig reflekterende og kritisk til hinanden og blive opmaerksomme
pa, hvorfor de traeffer de valg, de gar.

[ den sproglige del af gvelsen skal eleverne blive opmarksomme p3, at deres
beslutninger betyder noget, og hvad de betyder i feellesskabet.

Malgruppe og fag

@velsen kan laves med alle grundskoleelever. Laereren eller det paedagogiske
personale tilpasser gvelsen efter klasse- og alderstrin.

@velsen kan bruges som klasse/gruppe-teambuilding, i konflikthdndtering, i
undervisning eller sammenhaenge, hvor emnet har varet drgftet.

Tidsforbrug

45 minutter.
Tiden kan justeres efter behov.

Forberedelse

Hav et regelsaet, som passer til gruppen, for eksempel:

. Nar gvelsen gar i gang, ma man ikke rgre ved hinanden.
J Man ma ikke tale eller lgbe.

o Alle skal blive inden for det afgraeensede omrade.

o Nar STOP-signalet lyder, samles alle rundt om laereren.
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Print evt. anvisningen ud og lav den sammen med eleverne.

Lokale:

Stort rum eller skolegard med god plads til bevaegelse - dog med en
afgreensning, som alle kender - og et godt signal til STOP.

Gennemforelse

@velsen er opdelt i to dele. En del, hvor eleverne arbejder med kroppen som
talergr og en del, som er sproglig refleksion over de valg, eleverne har truffet i
den kropslige del. @velsen skaber bevidsthed om egen andel i feellesskabet.

I den fgrste del af gvelsen skal eleverne maerke, hvad der drager dem i en
bestemt retning. Den anden del af gvelsen har til hensigt at gge elevernes
bevidsthed omkring de valg, de traeffer, og udvikle deres evner til at formulere

sig.

Den enkelte elev skal tage stilling til, hvilken bevaegelse han/hun vil fglge, og om
han/hun selv vil sette en bevaegelse i gang.

Anvisning:

. Alle elever er pa gulvet/pa pladsen pa én gang.

o Pa signal fra leerer/paedagogisk personale bevager eleverne sig
gaende rundt mellem hinanden, med instruks om at holde godt
gje med hinanden.

o En til tre elever ad gangen laver en bevagelse, nar de synes, det
passer. De skal altsa fornemme, hvornar de/han/hun kan szette
en bevagelse i gang. For eksempel: kravle, hoppe, svinge med en
arm mv. (Alle elever skal holde gje med, at der hgjest kan vaere
tre elever ad gangen, som har en bevaegelse i gang).

o De gvrige elever, som ikke har sat en bevagelse i gang, fglger nu
den bevaegelse, de har lyst til. De gar teettere pa (uden at rgre)
"anfgreren’, s de udggr en gruppe, stadig i bevaegelse.

o De, som ikke fglger en bevaegelse, fortsaetter med at ga
almindeligt rundt.

o Efter lidt tid standser leereren/paedagogisk personale gvelsen

med STOP-signalet. Alle elever samles for at reflektere.
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Spergsmal til eleverne:
° Hvordan var det at lave pvelsen?

o Hvordan var det at saette en bevagelse i gang? Og blive fulgt/
ikke blive fulgt?

o Hvad afgjorde, hvilken bevagelse du fillgte?

o Hvorfor fulgte du ikke en bevaegelse? Hvordan var det (ikke at gd

med strommen)?
o Hvem bestemmer en bevagelse? Og hvorfor?
° Hvordan tror du, at de andre havde det?
° Lagde du meaerke til, hvad der skete i rummet? Var der noget, der

undrede dig undervejs?

@velsen gentages - gerne flere gange, sa eleverne far en fornemmelse af,
hvordan den fungerer.

Opfelgning
Samtaler om klassens faellesskab.

Uenighed om 'den gode bevaegelse’. Kan man veere rigtig gode venner og ikke
fglge hinanden i alt?

Hvordan tager man stilling til, hvad man selv gerne vil og har mod til at sta ved
det?
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Dilemmagvelser med perspektivskifte:
"Rundt om bordet"

7

Demokratisk dannelse og kritisk teenkning styrkes gennem elevernes evne til at
kunne skifte perspektiv. Perspektivskifte handler om at se pa en sag fra flere sider
og forsta og forholde sig til bade saglige og ikke-saglige argumenter. Det kan
understgtte klassen som et uenighedsfeaellesskab.

I denne "Rundt om bordet”-gvelse skal eleverne pa skift indtage og argumentere
for flere sider af en sag. De kommer til at argumentere bade for og imod den
samme sag, og de kommer til at skulle repraesentere holdninger, som de maske
personligt er imod.

@velsen indeholder eksempler pa falsomme og kontroversielle dilemmaer, der
kan veere af politisk, etisk eller identitetsmaessig karakter.

Formal

Formalet med aktiviteten er at give eleverne mulighed for:

o At udforske og forsta flere sider af et problem

° At skabe en livlig drgftelse, der tillader, at alle skifter position

o At opleve det sjove ved at skulle argumentere mod sit eget
synspunkt
o At udvikle argumentationsfaerdigheder

. At udvikle kompetencer til brobygning eller konfliktlgsning og

kompromisser.
Malgruppe og fag

Elever i udskolingen i fagene dansk, samfundsfag, historie, tveerfaglige forlgb og
det tveerfaglige fag understgttende undervisning (UU). @velsen kan tilpasses
fritidstilbud.

@velsen kan ogsa benyttes i en indledende fase i temaundervisning, hvor der
arbejdes med elevernes forforstaelser og argumenter, som sa afprgves igen i
afslutningen af forlgbet. Herved kan aktiviteten synligggre den udvikling af viden,
argumenter og nuanceringer, som temaundervisningen har bevirket.
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Tidsforbrug

45 minutter.

Forberedelse

[ den grundlaeggende form af en "Rundt om bordet”-drgftelse sidder to grupper
over for hinanden og repraesenterer argumenter hhv. for og imod. Der kan
etableres flere roller om ngdvendigt (dette anbefales iseer til stgrre grupper). En
ekstra rolle kan fx vaere at lytte, tage tid eller optage drgftelsen. Det kan ogsa vaere
en rolle, der repraesenterer en kompromisposition eller et mere utraditionelt
perspektiv.

Med udgangspunkt i det tema, eleverne arbejder med, formulerer lzereren eller
det paedagogiske personale en raeekke udsagn og positioner, som eleverne skal
forholde sig til og argumentere ud fra (find eksempler nedenfor).

Nar alle argumenter og perspektiver er drgftet, tilkendegiver eleverne hvilke
argumenter eller perspektiver, de selv er mest enige i.

Eksempel pa udsagn og positioner (enig/uenig/kompromis/joker):

"Danmark har ressourcer og plads til at tage imod mange flere flygtninge end i
dag og bor derfor haeve kvoten til 10 gange s4 mange.”

o Enjge: Fx "Danmark er et af verdens rigeste lande og bgr
prioritere at hjeelpe mange flere af verdens forfulgte”.

. Uenige: Fx "Flere flygtninge vil betyde flere arbejdslgse, og at
den danske kultur aendrer sig alt for meget”.

o Kompromis. Fx "Danmark kan godt tage imod flere flygtninge,
men ikke 10 gange sa mange, fordi der ikke er udviklet gode nok
betingelser for et flerkulturelt eller flersprogligt
arbejdsmarked”.

o Joker, der argumenterer for andre mulige perspektiver. Fx "Der
skal oprettes en europaisk flygtningeadministration, der treeffer
beslutning om antal og opholdsform i de forskellige lande efter
bestemte feelles parametre”.

Flere eksempler pa udsagn:

"Det skal vaere i orden at give aktiv dodshjzelp til et sygt barn, hvis forzeldrene
synes, at barnets liv ikke er vaerd at leve”.

"Selvom det itolge loven ikke er tilladt forzeldre at sld deres born, sd er det i
orden at ruske i dem eller give dem et rap over nallerne”.
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A

"Man kan ikke forlade sin religion og skifte til en anden, hvis man er kristen,
muslim, ateist eller buddhist. S4 svigter man sin familie”.

"Ndr man Kkritiserer andres religion, kraenker man menneskerettighederne’.
"Det er svaert at vaere venner, ndr man har forskellige religioner”.

"Homoseksuelle bor ikke have de samme rettigheder som heteroseksuelle, da de
fx ikke selv ved naturen kan f3 born”.

"Piger og drenge skal ikke have lov til det samme, da drengene er fysisk
overlegne”.

"Piger og drenge kan ikke vaere venner, da drenge altid har en seksuel interesse i
pigerne”.

NB: Nar klassediskussionen sattes i gang, er det vigtigt at veere opmaerksom p3,
at det ikke kun handler om argumentationsformer, men ogsa om hvordan man
fremstiller sig selv. Mange elever synes, at det er sveert at sige sin mening om en
sag, hvis de risikerer at veere uenige med deres kammerater.

Materialer:
o Sedler med udsagn

o Skilte der repraesenterer de forskellige positioner (bilag 1)

° Et ur til tidsholderen

Lokale:

Lokale med plads til gruppeborde til 4-10 personer. (Det kan veere nemmere
for eleverne at veere to om hver position, indtil de er fortrolige med gvelsen).

Gennemforelse

Eleverne sidder om et bord eller i en cirkel, der er opdelti to, tre eller fire
sektioner. Hver side repraesenterer et forskelligt/modsatrettet perspektiv pa det
valgte udsagn eller dilemma. P3 et givet signal bevager alle sig til venstre. Efter
en hel runde (ca. 10 minutter) vil alle have haft chancen for at tale fra hvert

perspektiv.

1) Forklar formalet. Fx: "Ved at prove at argumentere fra flere forskellige
sider af dette problem eller dilemma kan du f3 nye indsigter i andre
synspunkter - ogsd selvom dit eget grundlaggende synspunkt ikke
andres.”

2) Forklar processen. Fx: "Du vil opleve, at du mdske siger ting, som du
ikke selv tror pd. Det er ok. Du kan sagtens indtage en holdning, der ikke
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er din egen. Men fortael ikke usande fakta. Prov at prasentere en
proaktiv holdning til det perspektiv, du midlertidigt reprasenterer.
Prov at finde pd sd mange argumenter som muligt, men uden at
kritisere eller fornzerme de andre. Efter et par minutter vil jeg give jer
signal om at flytte en eller to pladser til venstre.”

3) Indtagrollen som tidsholder, nar du afprgver denne gvelse fgrste gang,
sa du kan vurdere og vare fleksibel i forhold til, hvornar et skift af roller
falder bedst. En fra gruppen kan evt. deltage heri. Der er mange forhold
at overveje, men sigt efter, at en komplet runde tager ca. 10 minutter.

Hvis lokalet eller bordopstillingen ggr det sveert for eleverne at flytte rundt om
bordet, kan man aftale, at rollerne bevaeger sig rundt. Brug hatte, badges eller
skilte til at repraesentere roller, der flytter sig rundt.

Afslutning:

Det vaere en god idé at hjeelpe eleverne med at komme ud af deres roller og
tilbage i deres egne sko. Du kan fx bede alle elever om at stille sig pa det sted
omKkring bordet, der bedst repraesenterer deres egne holdninger. Det vil
tydeligggre alles positioner, som maske eller maske ikke har @ndret sig under
aktiviteten.

Opfelgning

Efter gvelsen kan du spgrge eleverne, hvordan de oplevede at skulle
argumentere for noget, de ikke er enige i. Om det fx var nemt, sveert,
granseoverskridende, leererigt? Du kan spgrge, om de kan forklare dig, hvad det
gode er ved en gvelse som denne, og hvad det mindre gode er?

Ekstra gvelse - Interessentanalyse

I en anden variant kan perspektivskiftegvelsen 'Rundt om bordet’ gennemfgres
som en interessentanalyse, der traener eleverne i at kunne seette sig i en andens
sted. [ denne version praesenteres eleverne for en case-historie om det aktuelle
tema, der involverer konkrete aktgrer.

Eksempel pa en case-historie:

Bastian har vaeret sygemeldt fra klassen i naesten en maned, fordi hans far kgrte
galt med ham og hans lillebror bag i bilen. De har alle tre vaeret indlagt pa
hospitalet med alvorlige skader, men heldigvis ikke nogen, der giver varige mén.
Efter Bastian er kommet tilbage, har han fglt sig udenfor i klassen. Mens han var
indlagt, er der startet en ny dreng, Samuel, i klassen. Han er hurtigt blevet gode
venner med de andre, men han taler ikke szerlig meget med Bastian. Fgr
indlaeggelsen var Bastian ret populaer, men nu bliver han naesten aldrig inviteret
med til noget. Han har prgvet at tale med sine to bedste venner, Ali og Theis, om
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det, men de snakker bare udenom. Bastian er ked af det og ved ikke, hvad han
skal ggre.

Anvisning:

Gulvet inddeles i fire felter ved hjeelp af snore eller kridt. Hvert felt
repraesenterer forskellige perspektiver:

A: Bastian (grgn)

B: Samuel (gul)

C: Ali og Theis (orange)

D: Klasseleareren (bla)

Eleverne far casen laest op eller laeser den selv og bevager sig derefter rundt i
lokalet i makkerpar fra felt til felt. De reflekterer over casen, besvarer uddelte
refleksionsspgrgsmal og interviewer hinanden med udgangspunkt i de skiftende
perspektiver.

Nar de star i felt A, drgfter de:

Hvad tzenker og foler Bastian? Hvad kan han gore i situationen? Hvad skal han
ikke gore?

Hvert makkerpar noterer stikord pa en seddel, der er inddelt i fire felter, der
hver repraesenterer hvert perspektiv. Nar alle har drgftet alle perspektiver,
udarbejder hvert makkerpar en fortsaettelse pa case-historien, som involverer
alle fire aktgrer. Historierne laeses til sidst op i plenum, og aktiviteten kan
afsluttes med, at hvert makkerpar vurderer, hvilken fortsaettelse de synes bedst
om og hvorfor.

Kreditering

Rundt om bordet-gvelsen er en tilpasset version af "Turntable” fra Roger
Greenaway.

© Roger Greenaway roger@reviewing.co.uk

Reviewing Skills Training http://reviewing.co.uk
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Bilag 1. Positioner

Perspektivskifte rundt om bordet

Folgende positioner printes ud og laegges pa hver side af bordet.

24



Aktiv lytning og bevidning af en dilemmafyldt
oplevelse

Den demokratiske samtale forudseetter, at man lytter aktivt og ggr sig umage med
at forsta den andens perspektiver. Denne aktivitet traener elevernes evne til at
lytte til hinandens oplevelser, spgrge abent og nysgerrigt og give respons pa en
anerkendende made. Aktiviteten bygger pa anerkendende og narrative teorier.

Formal

Formalet med aktiviteten er at traene elevernes evne til at lytte, forstd og
respondere anerkendende pa andres oplevelser.

Det anbefales, at eleverne far mulighed for at gve sig i lytning/feedback/
bevidning pa en ekstern fortelling fx fra en dokumentarfilm, en podcast, et
undervisningsmateriale eller en geesteunderviser, fgr de gennemfgrer
aktiviteten med egne klassekammerater.

Det er vigtigt at huske, at det kraever lyst og mod at dele en personlig oplevelse
og erfaring. Den personlige forteelling skal aldrig fortaelles under tvang, men
deles frivilligt.

Malgruppe og fag

Elever pa mellemtrin og udskoling i fagene dansk, samfundsfag, historie,
tveerfaglige forlgb og understgttende undervisning. Aktiviteten er ogsa velegnet
til fritidstilbud.

Aktiviteten kan gennemfgres af leerere og peedagogisk personale i forbindelse
med al undervisning eller forlgb om fglsomme og kontroversielle emner sdsom
konflikter, mobning, diskrimination, kulturforstaelse, alkohol og rusmidler, sex og
kgn.

Tidsforbrug

60-90 minutter.

Forberedelse

Det kan vere en god idé at afprgve gvelsen med kolleger forud for afprgvningen
med eleverne. En afprgvning giver bedre grundlag for at vurdere, om eleverne
har brug for at treene genforteellingsgenrer for at fa gvelsen brudt ned i mindre
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bidder og for at vurdere, hvilke former for personlige forteellinger, der er
velegnede at dele.

o Overvej, om eleverne har brug for at opna kendskab til
forskellige mader at lytte pa?

o Overvej, om eleverne har brug for at opna kendskab til
forskellige spgrgeteknikker?

° Overvej, om eleverne har kendskab til de genrer, som
genforteellingerne skal fortzelles i?

Den personlige historie:

Det er vigtigt, at fortaellingerne baerer praeg af, at noget er lykkedes, selvom det
var problematisk eller svaert. Med afseet i de temaer, der arbejdes med i
undervisningen, udvaelges enten en personlig forteelling fra en dokumentar,
podcast eller geesteunderviser, eller det besluttes, om det er elevernes egne
forteellinger, der skal inddrages. Se eksempel nedenfor.

Materialer:

o Papir og skriveredskaber til alle.
o Uddelingskopier med instruktion til aktiviteten til alle elever
(bilag 1).

o Post-it-sedler til alle grupper.

Lokaler:

o Et eller flere lokaler med tilstraekkelig afstand mellem
grupperne, sa de ikke forstyrrer andre gruppers forteellinger
eller genforteaellinger.

Baggrundsinfo:

Aktiv lytning er en serlig form for opmarksom lytning, hvor man som lytter skal
blive i forteellingen uden at bryde ind med egne synspunkter, fortolkninger eller
vurderinger. Under aktiv lytning er opgaven at anerkende og folde forteellerens
oplevelser og perspektiver ud. Aktiv lytning giver den, der forteeller, en oplevelse
af at blive hgrt, set og taget alvorligt.

Bevidning er en metode, der bruges til at anerkende en fortzlling uden at rose
eller vurdere den. Under bevidning er opgaven at notere og gengive vigtige ord og
vendinger, som bliver brugt af forteelleren samt notere vaesentlige vaerdier og
feerdigheder, der udtrykkes undervejs. Bevidning giver lytterne mulighed for at
bekraefte fortzellerens oplevelse pa en struktureret og anerkendende made.
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Gennemfoarelse

Eleverne inddeles i grupper, hvor en fra hver gruppe forteller de andre om en
oplevelse fra deres hverdag. Fx en oplevelse af uenighed eller en konflikt, som
endte med at blive en god oplevelse.

Et eksempel pa en personlig historie fra 5. klasse:

Elliot og Benjamin er i et frikvarter blevet sd vrede pd hinanden, at de er kommet
op at slds. To af deres venner fra klassen, Oscar og Asger, har forspgt at lpse
konflikten ved at traekke de to drenge fra hinanden og g4 med dem hver iszr, da
de i undervisning om konfliktlosning har faet at vide, at de skal hjzlpe 1:1.

Efter et stykke tid er begge drenge faldet til ro, og de mgdes og giver hinanden
hdnden. Elliot sporger Benjamin: "Venner?” og Benjamin svarer: "Venner!”

Det aftales, at denne historie bliver omdrejningspunkt for klassens fire grupper,
da de fire drenge, der oplevede episoden, kan sidde i hver sin gruppe og fortalle
sin version af historien som et eksempel pa konfliktlgsning, der er gaet godt.

Nar fortaellerrollen er pa plads, fordeles de gvrige roller.

Gruppen fordeler fglgende roller mellem sig:

En historieforteeller (som forteaeller om sin oplevelse)
En interviewer (som stiller spgrgsmal til oplevelsen)
En tegner

En digter/rapper

En journalist

En eventyrforfatter

Hele gvelsen gennemgas grundigt, inden den szettes i gang. Det sikres, at alle har

forstaet opgaven og deres roller. Uddel bilag 1 til eleverne, og understreg, at:

Fortaellingen skal kunne forteaelles pa 5 minutter.

Man som aktiv lytter skal blive i forteellingen UDEN at bryde ind
med egne synspunkter, fortolkninger eller vurderinger.

Intervieweren stiller nysgerrige, abne og anerkendende
spgrgsmal.

Fortellerens ord og vendinger gengives trovaerdigt og med
respekt.
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o Bevidning ikke omfatter ros eller vurderinger, men
genfortellinger, der er tro mod forteellerens ord, og som
fokuserer pa de handlinger og veerdier, der fremstar som
konstruktive og leererige i forteellingen.

Eleverne inddeles i grupper af 4-6 personer athaengigt af fglgende:

o Elever, der frivilligt byder ind med egne fortzellinger, er
forteellere og interviewes af en anden i gruppen (6-personers
grupper).

o En forteelling fra en tekst udveelges, og fortaellerrollen

konverteres til en oplaesningsrolle, som ogsa agerer modtager af
genfortaellingerne. Interviewer udgar (5-personers grupper).

o En forteelling fra en podcast eller en dokumentar udvalges, og
forteellerrolle + interviewer udgar. Leaereren bliver modtager af
genforteellingerne, der gennemfgres af alle grupper pa skift i
plenum (4-personers grupper).

Beskrivelse af gvelsen:

"Fortzel om en konflikt fra din hverdag, som blev lost pd en god made’.

1. fase: Historieforteelleren forteeller om sin oplevelse (ca. 5 minutter)

Historieforteelleren forteeller om en uenighed eller konflikt, som blev
varetaget pa en god made: Hvornar, hvor, hvem og hvordan?

Fortaelleren fortaeller uden at blive afbrudt fra start til slut.

2. fase: Dialog mellem historieforteelleren og interviewer (ca. 5 minutter)

Intervieweren stiller nysgerrige og anerkendende spgrgsmal til
forteelleren. De anerkendende spgrgsmal (som skal tilpasses den
konkrete fortzelling) har til formal at folde forteellingen ud, fx:

° Fortael, hvad der skete.

. Hvordan var det/fgltes det at veere vred?

° Hvordan kunne du se, at han var vred?

. Hvad tror du, at den anden/Benjamin/Elliot fglte /teenkte?
o Hvordan var det at leegge sig imellem to vrede drenge?

o Hvad teenkte du, da Asger og Oscar skilte jer ad?

° Hvordan kom du ud af din vrede?
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3. fase:

Hvad gjorde eller sagde du, der bragte Benjamin/Elliot ud af sin
vrede?

Hvad var det vigtigste, der skete?

Hvordan fgltes det at give hinanden handen?
Hvad er det gode ved at hjeelpe 1:1?

Var der noget, der overraskede dig?

Hvad betgd det at blive gode venner igen?

Hvad har du teenkt om episoden bagefter?

Intervieweren husker: Ingen ros, vurdering, gode rad eller
lgsningsforslag!

Alle andre tager noter/tegner skitser undervejs.

Alle feerdigggr deres produkter (ca. 10 minutter)

Klip rollerne ud fra bilag 2, sa hver elev har sin rolle og opgave
beskrevet.

1. Tegneren har fokus pa det, som bliver sagt: Hvad haeftede du dig
seerligt ved? Hvilke billeder giver dette af forteellingen? Tegneren
tegner en tegning.

2. Digteren skriver et digt eller en rap (fx knaekprosa) om det, der er
seerligt vigtigt for forteelleren: Digteren nedskriver ord, brudstykker
og seaetninger ordret og er 100 % tro mod forteellerens ord. Giver
digtet/rappen en titel.

3. Journalisten skriver en artikel til “Skolebladet” om, hvordan
historien, uenigheden eller konflikten var konstruktiv, leererig eller
interessant.

4. Eventyrforfatteren skriver et lille eventyr: "Der var engang...”

5. Intervieweren skriver et brev til fortelleren og siger: "Tak for
interviewet, din forteelling har inspireret mig ... og efterfglgende faet
mig til at teenke..."

6. Forteelleren skriver et dagbogsblad i sin "personlige” dagbog: "I
dag blev Elliot uvenner med Benjamin...”
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4. fase:

5. fase:

6. fase:

Alle formidler deres produkter (ca. 15 minutter)

Tegneren forteeller om sin tegning, digteren fremsiger sit digt/sin
rap, journalisten leeser sin artikel hgjt, eventyrdigteren forteeller sit
eventyr, og intervieweren laeser sit brev hgjt. Historiefortzelleren
bliver stillet "ansigt til ansigt” med andre versioner af forteellingen.

Mens de andre fremlaegger deres bidrag, kan alle (undtagen
forteelleren, som lytter) skrive sma pointer eller laeringssaetninger
ned pa post-it-sedler.

Forteelleren giver feedback (ca. 5 minutter)

Intervieweren spgrger historieforteelleren: "Hvilke tanker er opstaet
hos dig undervejs, mens du har hgrt om gruppens tegning, digt/rap,
artikel, eventyr og brev?”

Afslutning (ca. 10 minutter)

@velsen afsluttes med en feelles dialog pa baggrund af post-it-
sedlerne (eller grupperne kan kategorisere deres sedler fgrst):
"Hvad har vi leert af historien og af processen?”

Opfelgning

Det er en god ide at evaluere aktiviteten med fglgende spgrgsmal:

Har aktiviteten givet eleverne nye mader at lytte, forsta og
respondere pa andres oplevelser og erfaringer pa? Hvordan?

Giver gvelsen mulighed for at drgfte fglsomme og
kontroversielle emner og oplevelser pa en god made?
Hvordan?

Kunne eleverne tenke sig at benytte gvelsen i anden
undervisning eller sammenhang? Hvornar og hvorfor?

Kreditering

@velsen er inspireret af narrativ teori og anerkendelsessamtaler. Metoderne kan
bruges pa mange forskellige mader i skolen og fritidstilbud.

Fa inspiration i bogen: Narrativ praksis i skolen (2012) af Anette Holmgren og
Martin Nevers (red.).
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Bilag 1. Rammer for gvelsen

Aktiv lytning og bevidning af en
dilemmafyldt oplevelse

Folgende printes og uddeles til hver gruppe:

Forteellingen skal kunne fortalles pa 5 minutter.

e Man skal som aktiv lytter blive i fortaellingen UDEN at bryde ind med egne

synspunkter, fortolkninger eller vurderinger.

e Intervieweren stiller nysgerrige, dbne og anerkendende spgrgsmal.

e Fortzllerens ord og vendinger gengives troveerdigt og med respekt.

¢ Bevidning omfatter ikke ros eller vurderinger, men genforteellinger, der er tro mod

forteellerens ord, og som fokuserer pa de handlinger og veerdier, der fremstar som

konstruktive og leererige i forteellingen.
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Bilag 2. Roller

Aktiv lytning og bevidning af en
dilemmafyldt oplevelse

Folgende roller uddeles i gruppen:

1. TEGNEREN har fokus pa det, som bliver sagt:
Hvad heftede du dig szerligt ved? Hvilke
billeder ser du for dig, nar du lytter til

forteellingen? Tegneren tegner en tegning.

2. DIGTEREN skriver et digt eller en rap (fx D'GT[R["

knaekprosa) om det, der er szerligt vigtigt 2
for forteelleren. Digteren nedskriver ord,
brudstykker og saetninger ordret og er \

100 % tro mod forteellerens ord. Giver

digtet/rappen en titel.
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3. JOURNALISTEN skriver en artikel til
”Skolebladet” om, hvordan historien,

uenigheden eller konflikten var

konstruktiv, leererig eller interessant.

4. EVENTYRFORFATTEREN skriver et

lille eventyr: "Der var engang...”
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5. INTERVIEWEREN skriver et brev til
forteelleren og siger: "Tak for
interviewet, din forteelling har
inspireret mig... og efterfglgende

fdet mig til at teenke..."

6. FORTALLEREN selv skriver et
dagbogsblad i sin "personlige”
dagbog: "I dag...”

INTERVIEWERTN
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Bilag 3. Inspiration til interviewsporgsmal

Aktiv lytning og bevidning af en
dilemmafyldt oplevelse

Printes og uddeles til interviewere
Interviewsporgsmal baseret pa casen (skal tilpasses den nye fortalling)

e Fortal, hvad der skete.

e Hvordan var det/fgltes det at veere vred?

e Hvordan kunne du se, at han var vred?

e Hvad tror du, at den anden Benjamin/Elliot fglte/taenkte?
e Hvordan var det at lzegge sig imellem to vrede drenge?

e Hvad teenkte du, da Asger og Oscar skilte jer ad?

e Hvordan kom du ud af din vrede?

e Hvad gjorde eller sagde du, der bragte Benjamin/Elliot ud af sin vrede?
e Hvad var det vigtigste, der skete?

e Hvordan fgltes det at give hinanden hdnden?

e Hvad er det gode ved at hjeelpe 1:1?

e Var der noget, der overraskede dig?

e Hvad betgd det at blive gode venner igen?

e Hvad har du teenkt om episoden bagefter?

Intervieweren husker: Ingen ros, vurdering, gode rad eller lesningsforslag!
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Social kontrol og kritisk taeankning

7

En ngdvendig del af demokratisk dannelse er kritisk teenkning. At kunne forholde
og ytre sig kritisk til de valg, man selv treeffer, de valg andre treeffer og de valg,
som treffes for en. Med henblik pa at styrke elevernes Kritiske taenkning, skal
eleverne reflektere over social kontrol, og hvordan det pavirker dem i deres
hverdag.

Formal

Formalet med aktiviteten er, at eleverne reflekterer over, hvad social kontrol er,
og hvordan det pavirker dem. Aktiviteten skaber sproglig opmarksomhed pa at
argumentere og vurdere egne savel som andres udsagn.

Malgruppe og fag

Elever i udskolingen i fagene dansk, samfundsfag og kristendom.

Aktiviteten er beregnet for en hel klasse, hvor hensigten er, at eleverne oplever
input fra alle i klassen. Den kan ogsa laves i mindre hold, hvor der er mere taletid
pr. elev.

Tidsforbrug

30 minutter.

Forberedelse
Laes opgaven grundigt igennem.

Lokale:

Almindeligt klasselokale hvor stolene sattes i en halvcirkel.

Gennemfoarelse

@velse 1: Social kontrol

Social kontrol kan blive meget abstrakt. Leereren kan med fordel begynde med at
beskrive social kontrol med udgangspunkt i elevernes egne eksempler. Elevernes
egne eksempler kan fx veere alkohol, rygning, valg af kaerester, brug af sociale
medier og paklaedning. Hvem bestemmer over eleverne i disse spgrgsmal?

Nar der er lavet en begrebsafklaring af social kontrol, kan laereren indlede
samtalen med udgangspunkt i de nedenstaende spgrgsmal. Formalet er, at
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eleverne stifter bekendtskab med, at mange af vores "egne” holdninger er socialt
forankret, fordi vi indgar i naere og fjerne faellesskaber.

Laereren udvelger samtalespgrgsmal, som egner sig til klassen. Klassen placeres i
en halvcirkel. Efter 20-25 minutter samler laereren op pa dagens samtale ved at
fremhaeve de forskellige holdninger, der er kommet frem, og hvordan de kan ses i
lyset af social kontrol. Her bliver det leererens rolle at inddrage et
samfundsniveau, sa eleverne bliver bevidste om, at alle er underlagt forskellige
former for social kontrol.

Er det dig, der bestemmer:
Om du vil ga i skole?
Om du er dansk?
Om du er religigs?
Om du er bange for at sige noget hgjti klassen?
Hvem dine venner er?
Om du er tiltrukket af dit eget kgn?
Om du ryger?
Hvilken kaereste du har, eller om du skal have en kaereste?
Hvilken uddannelse du skal have?
Hvad du laver i din fritid?

Om du tror, der er et liv efter dgden?
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° Om du drikker alkohol?

o Hvad du spiser?
o Om du laver lektier?
Opfelgning

Eleverne formulerer egne definitioner af begrebet social kontrol og skriver
definitionerne pa en planche eller lignende.

Eleverne arbejder med spgrgsmalet om, hvornar social kontrol er nyttigt, og
hvornar det er uhensigtsmaessigt.
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Hvem har ansvaret?

7

Elever har ofte svaert ved at se objektivt pa begreberne ansvar og retferdighed,
da begreberne er kontekstafhaengige. Ved at tage stilling til spgrgsmal, der
handler om ansvar og retfeerdighed, kan aktiviteten bidrage til at styrke elevernes
stillingtagen og selvrefleksion.

Formal

Formalet med aktiviteten er, at eleverne bliver bevidste om, at der findes mange
forskellige forstaelser af ansvar og retfeerdighed.

Det paedagogiske sigte med aktiviteten er dels, at eleverne gennem selvrefleksion
skal gve egen stillingtagen og dels, at de skal opna forstaelse for, at de to centrale
begreber 'ansvar’ og 'retfaerdighed’ ikke er lette at definere, da de er
kontekstafhaengige.

Malgruppe og fag

Malgruppen er elever i udskolingen i fagene dansk, samfundsfag eller
kristendomskundskab.

Tidsforbrug

30 minutter.

Forberedelse
Laes opgaven grundigt igennem.

Lokale:

Almindeligt klasselokale, hvor stolene saettes i en halvcirkel.

Gennemforelse
Laereren praesenterer et af nedenstaende haendelsesforlgb for eleverne, hvorefter
de skal diskutere, hvem der har ansvaret for situationen, og om den er retferdig.

Efter 20-25 minutter samler leereren op pa dagens samtale ved at fremhave
de forskellige holdninger, der er kommet frem, og hvordan de kan forstas i
lyset af medborgerskab.
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Samtalespgrgsmal til eleverne:

1. Muhammed fgler sig ikke velkommen i Danmark, fordi han er muslim. Han
synes, politikerne taler grimt om hans religion. Han overvejer at slutte sig til
en terrororganisation. Hvem har ansvaret for Muhammeds beslutning? Og er
det retfeerdigt, at politikerne taler grimt om hans religion?

2. En mand har mistet sit arbejde i sit hjemland. For at skaffe mad til sine bgrn
rejser han til Danmark og tjener penge ved at indsamle flasker og fa pant for
dem. Er det retfeerdigt?

3. Peter gar i 9.klasse. Han kan egentlig godt lide Ali, men fordi Ali er muslim, har
Peters foraeldre sagt, at han skal holde sig fra ham. Er det retferdigt?

4. Flygtninge fra Afrika kommer til Europa med bade via Middelhavet. Mange af
badene er i sa darlig stand, at de kaentrer, inden de kommer til Spanien,
Frankrig eller Italien. Hvem har ansvaret for de mennesker, som drukner?

5. Muhammed og Jakob har fundet en iPhone pa skolen. Telefonen var ikke last,
og de har fundet nggenbilleder af en pige fra klassen pa den. De sender
billederne til sig selv og afleverer telefonen pa skolens kontor. Er det
retfaerdigt over for telefonens ejer og over for pigen?

6. Fatima er fgdt i Danmark og gar i 9.klasse. Hun skal forlade Danmark med sine
forzeldre, fordi de ikke har faet permanent opholdstilladelse efter deres
asylophold. Er det retfeerdigt, at nogle mennesker skal rejse tilbage til deres
hjemland, nar de har boet og startet familie i Danmark?

7. Seinab gar i 5. klasse og har pludselig tgrklaede pa i skole. Hun siger, at hendes
mor siger, hun skal. Er det retfeerdigt? Hvilket ansvar har moderen? Hvilket
ansvar har Seinabs laerer?

8. Jakob er Jehovas Vidne og siger, at han ikke ma veare med til at fejre
fgdselsdag og deltager derfor ikke i klassens fgdselsdagstraditioner. Er det
retfeerdigt? Hvem har ansvaret for, at klassen far et godt faellesskab?

9. Jette er transkgnnet og bruger derfor drengenes omkladningsrum i

svemmehallen. Hvem har ansvaret for, at alle fgler sig retfeerdigt behandlet?

Opfelgning

Eleverne formulerer egne definitioner af begreberne "ansvar’ og 'retfeerdighed’.

Eleverne arbejder med spgrgsmalet om, hvornar de selv har ansvaret, og hvornar
de ikke har.
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Sociale forpligtelser og pres

7

[ livet er vi nogle gange, til trods for hvad vi taenker og fgler, tvunget til at opfgre
os, sddan som andre forventer det af os. Det er det "feelles sociale pres”, der
kommer i konflikt med vores frihed og vores lzengsel efter at veere os selv. Det er
vigtigt, at bgrn og unge oplever, at de ikke er alene om at have det sddan eller om
at lide under det nu og da.

Aktiviteten fremlaegger en raekke handlinger, vaeeremader og adfeerd, som
samfundet tvinger os til at indrette os efter i bestemte situationer.

Formal

Formalet med aktiviteten er, at eleverne skal tage stilling til, om deres personlige
erfaringer med sociale forpligtelser eller pres har en god eller darlig effekt pa dem
og deres omverden. Nar eleverne satter ord pa situationer, hvor de oplever at
fale sig forpligtet eller presset af sociale feellesskaber til at opfgre sig pa en
bestemt made, styrker det deres bevidsthed om, hvad det vil sige at indga i et
demokratisk feellesskab.

Malgruppe og fag

Elever i udskolingen i fagene dansk, samfundsfag eller kristendom.

Tidsforbrug

30 minutter.

Forberedelse

Inden spgrgsmalene pabegyndes, kan leereren med fordel starte med at afdaekke
elevernes forforstaelse af sociale forpligtigelser. Det kan ggres med en
begrebsafklaring, hvor leereren spgrger eleverne, om de har searlige pligter, de
skal udfgre derhjemme. Det kan vaere at témme opvaskemaskinen, rydde op pa
deres veerelser eller andre tvungne opgaver, som de ikke selv har bestemt.

Det anbefales at begynde teet pa elevernes egne oplevelser. Derefter kan laereren
hive samtalen op pa et samfundsplan ved at inddrage religigse og kulturelle
forpligtigelser, fx faste under ramadanen, konfirmation, deltagelse i
julegudstjenester i skolen etc.
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Gennemfoarelse

Laereren giver eleverne listen nedenfor. Eleverne skal derefter individuelt

veelge de sociale forpligtigelser, de mener, er hhv. mest irriterende og

rimelige. Derefter fglger en leererstyret samtale, hvor de forskellige
holdninger i klassen bliver udtrykt.

Liste til eleverne:

Hvilke tre sociale forpligtelser, synes du, er mest irriterende? Hvilke tre sociale

forpligtelser, synes du, er rimelige?

Vere venlig

Ggre som der bliver sagt

Deltage i klassefester

Vere dygtig i skolen

Hjeelpe andre

Lege med de andre

Veare enig med de andre

Deltage i foreningslivsaktiviteter
Folge reglerne

Vere intelligent

Vere dum

Have samme smag som de andre
Vere som alle andre

Isolere sig

Veare aktivt deltagende i undervisningen
Dele med de andre

Acceptere andres hjelp

Vere lige med andre

Ga i kirke

Deltage i fredagsbgn

Rejse sig for zeldre mennesker og gravide i offentlig transport

Give hand til andre mennesker
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Opfelgning
Eleverne formulerer egne definitioner af begrebet ’sociale forpligtigelser’.

Eleverne arbejder med spgrgsmalet om, hvornar sociale forpligtigelser er nyttige,
og hvornar de er uhensigtsmaessige.
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Tag del i online debatkultur

7

[ online debatkultur er tonen ofte hardere, der bliver teenkt mindre over
ytringer, og misforstaelser kan hurtigt opsta. Herunder introduceres to gvelser,
som skal bidrage til at styrke elevernes muligheder for at indga i en demokratisk
offentlig debat online.

Formal

Formalet med de to nedenstdende gvelser "Ansigtslgs kommunikation” og
”Online konflikter” er, at eleverne gennem kropslige gvelser og klassedebat
bliver bevidste om mulige konsekvenser af forskellige typer adfeerd online.

Gennem gvelserne udfordres eleverne til at udvikle deres kritiske sans og
kommunikere om kontroversielle emner online. De ggres bevidste om
betydningen af online kommunikation, herunder risici for bade misforstaelser og
konflikter, samt hvordan disse kan forebygges.

Aktiviteten giver saledes mulighed for at reflektere over og debattere bade egen
og andres adfzerd online.

Malgruppe og fag

Elever i udskolingen i fagene dansk, tveerfaglige temaer som it og medier
samt understgttende undervisning. @velserne kan frit tilpasses andre
klassetrin.

Tidsforbrug

Tre lektioner 4 45 minutter.

@velse 1: Ansigtslgs kommunikation. En lektion 4 45 minutter.
@velse 2: Online konflikter. To lektioner a 45 minutter.

Forberedelse

Orienter dig om konflikttrappen i bilag 1.

Find cases, der indeholder konflikter om kontroversielle emner online. Der
findes ogsa eksempler i bilag 2, 3, 4 0g 5.
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VAN

Materiale:

o Papir og skriveredskaber

o Eventuel computer/tablet

Lokale:

Aktiviteten udfgres i et lokale, hvor der er mulighed for bevaegelse og debat.

Baggrundsinfo:

98 % af alle unge i Danmark bruger sociale medier, og der er en stigende tendens
til, at kultur, politik og debatter flyttes online. Institut for Menneskerettigheder
udgav i 2017 en rapport om hadefulde ytringer i den offentlige online-debat. Af
rapporten fremgar, at 64 % af de 18-29 arige undgar at deltage i debatter pa
Facebook.

Det har betydning for demokratiet, nar bgrn og unge far redskaber til at teenke
kritisk og fa en mere sikker og tryg digital adfeerd. Kritisk teenkning kan bl.a.
defineres som en proces, der involverer at stille relevante spgrgsmal, at kunne
indsamle og sortere i relevante oplysninger, at kunne relatere nye oplysninger til
eksisterende viden, at genoverveje opfattelser, overbevisninger og antagelser, og
endelig at kunne raesonnere logisk og drage palidelige og trovaerdige
konklusioner.

Gennemforelse
@velse 1: Ansigtslgs kommunikation

1) Hver elev skriver to tekstbeskeder pa en seddel:
- En negativ tekstbesked, fx noget, man er vred over.

- En positiv tekstbesked, fx en keerlig oplevelse.

2) Nar eleverne er faerdige med at skrive deres beskeder, skal de ga sammen to og
to. De skal nu sta med ryggen til hinanden og laese deres beskeder hgijt for
hinanden uden at kigge pa hinanden. Fgrst lezeses den negative og sa den positive.

3) Eleverne bliver stdende med deres makker, men taler i feellesskab i klassen om,
hvordan det fgles at sige beskederne, uden at man kan se modtageren.

Hjzelpespgrgsmal:

) Hvilke fglelser vaekker det hos afsender?
o Hvilke fglelser veekker det hos modtager?

o Var det rart/ubehageligt/ligegyldigt?
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4) Bed nu eleverne om at vende sig 'ansigt til ansigt' med den makker, de var
sammen med fgr. De skal nu kigge pa hinanden, mens de laeser deres
beskeder hgijt.

5) Taligen i feellesskab om, hvordan det nu fgles, nar der pludselig er ansigt pa.

Hjzelpespgrgsmal:

J Hvordan fgles det nu?

° Hvis I kunne, ville I s lave beskeden om? Til hvad?

o Er der noget, der ggr det svaerere eller nemmere at st ansigt til
ansigt?

o Er der nogle emner, der er nemmere at sige ryg mod ryg og
omvendt?

o Hvordan kan man fa mimik, tone og krop med i sine beskeder
online?

o Hvordan kan man vide, at noget bare er "for sjov"?

6) Afslutningsvis diskuteres online-kommunikationens betydning for
demokratiet.

Diskutér fglgende spgrgsmal i feellesskab eller i grupper:

o Hvilke konsekvenser kan den ansigtslgse kommunikation have
for den offentlige debat online?

o Hvilke fordele og ulemper har den ansigtslgse kommunikation
for demokratiet?

° Hvor let vil en besked kunne misforstas?
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Pa baggrund af diskussionen skriver eleverne fem gode rad om
kommunikation.

@velse 2: Online konflikter

1) Start med at fremvise konflikttrappen til eleverne (se bilag 1) og tal om
trappen og dens forskellige trin i faellesskab.

Det er vigtigt, at eleverne forstar konflikttrappen. En Konflikt opstar, nar
meninger og holdninger bliver udvekslet. Jo laengere man kommer op af

trappen, des stgrre og svaerere bliver konflikten at lgse, uden at nogen bliver

saret. Meningen med konflikttrappen er at leere eleverne at forebygge

konflikter eller handtere dem pa en hensigtsmaessig og demokratisk made.

2) Diskutér fglgende spgrgsmal i feellesskab eller grupper:

o Hvor let er det at optrappe en konflikt?

o Hvor sveert er det at nedtrappe en konflikt?

3) Fordel klassen i fire grupper, der hver isaer arbejder med en case (se
bilag 2). Grupperne diskuterer:

o Hvordan ville denne konflikt se ud, hvis den optrappes?

o Hvad skal der til for at nedtrappe konflikten?

4) Eleverne forbereder en Kreativ fremlaggelse af, hvordan de vil handtere
den givne konflikt for at nedtrappe den.

o Ved fremlaeggelsen kan der fx bruges billeder, tegneserier, film
eller rollespil.

Opfelgning

Der kan arbejdes videre med:

o Hvilken betydning har emojis for kommunikationen?

o Er der nogen emner, det ikke er passende at tale om online?

o Hvad er forskellen pa skrift- og talesprog?

o Find eksempler pa online-konflikter, der trappes sa meget op, at

vi bevaeger os i det polariserende felt.
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o Diskussioner kan skrives ind i en padlet (www.padlet.com), sa
alle kan se og kommentere i et feellesdokument, som evt. kan ses
pa storskaerm.

Ekstra aktivitet: Udvaelg SoMe (sociale medier) guider

Som en ekstra aktivitet kan der med fordel udvzlges to til tre elever, der far
rollen som SoMe-guider for elever i indskolingen. Rollen som SoMe-guide kan
indebaere at stgtte elever i indskolingen i at kunne bega sig mere kritisk online
og blive mere bevidste om deres digitale medborgerskab. Det kan ggres af flere
omgange, hvor SoMe-guiderne selv udvikler oplaeg og aktiviteter for
indskolingsklasserne.

Det anbefales, at SoMe-guiderne er synlige i skolebestyrelse og elevrad, sa der er
synlighed omkring deres roller. Desuden bgr guiderne have mulighed for
jeevnlige mgder med en vejleder pa skolen, som de kan ga til, hvis det braender
pa med en konflikt eller et dilemma, der skal vendes.
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Bilag 1. Konflikttrappen .

\\%\ _ PUARISRING ]DIREKIE KONTAKT

% ~PER R IKKE PUDS TIL 05 BEHE
\ ARE\ FIUMGHD
? / - DET ER DEM GULER 0! | 6 gg&%“fg\’

\-' JENDERILLEDER
-DE ER Df\RL\GL, WENNESKER |

L PARIERAE FORTELLER,
HVER DERES VERSION

SAMTALT 0POIVES
NYTTER. IKKE NOOET AWGEVEL |

‘1 FIND HOVEDUNDERAT

PROBUEMET VOKSER, - -
DER TR MEcer | VEEN, 06 3 FIND DT UNDERUGENDT
DET R \KKE FORSTE GANG ! INTERESSER. () REHOV

PERSONIFICERIN 6
DET GR HANS skyp!

] BRAISTORM

UOVERENSTEMVESE
VIl IKKE DT ST

| KOMKRETE AFTALER

Kilde: (http://skole-foraeldre.dk/artikel/konflikttrappen, hentet den 07.04.18)
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Bilag 2. Case 1: To piger chatter

Sonja Melia

Hej hva laver du?
lkk ndet hva med dig?

Vi er igang med billeder
til insta...

Er det til den Challenge

fra drengene?

‘ ...ups det var den forkerte
e jeg skrev tiles &
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Bilag 3. Case 2: Tweet af Lars Lokke Rasmussen
Kilde: Statsminister Lars Lgkke Rasmussen, twitter @larsloekke.
Navne er censureret.

w!!TELIA = 23.46 @ 38% @

< Tweet L
I= Lars Lokke Rasmussen @
‘.' @larsloekke

Rystet over, at Sgren Papes samlever
Josue Medina Vazquez er blevet udsat
for en hadforbrydelse. Man skal frit
kunne leve sit liv, somm man gnsker. Det
burde veere en selvfolge i 2018. Tanker
til Seren og Josue. @

17/05/2018 19.55

22 Retweets 333 likes

O T © T

I - G
ee
By Svarer @larsloekke og @ NG
| . <
=" Tjek. Sa den der #ghettoplan med
udflytningstvang, bopaelsbegraensning
qua etnicitet, den er pa vej bort nu?
#dkpol

o S T ™ an ~

Tweet dit svar

© Q L 85
' TELIA = 23.46 @ 38% @ )
< Tweet +
) T2 O9 0

== I, - 2t
X3
'; Svarer @larsloekke
- Hvor du fra, at det er en hadforbrydelse?
Er der faldet dom?
2 me2 o &

i T '
;1 | Selvfolgelig er det det. Wake up
S—— A = & s

+— . I 2t
' ‘s ' Lad den demmende magt afgere, om det
~-w er er hadforbrydelse. Statsministeren
skal ikke tage stilling til, hvad der er
foregaet. Det er helt upassende.

On n (A [e o
1 svar mere

I, - O ¢
Svarer @larsloekke

Ogsa hvis man finder en ikke vestlig
kaereste og ensker at leve i Danmark?

() L Os gy

Tweet dit svar
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Bilag 4. Case 3: Hvad taenker folk om dette?

Kilde: Fedrelandet viktigst, Norsk Facebook-side. Navne er censureret.

ee000 vodafone ES 4G 19.47 9 20%C )
& facebook.com

E » Fedrelandet viktigst
11

Hva tenker folk om dette?

» - [

#0000 vodafone ES 4G 19.47 4 20%C >
& facebook.com

w» | Plass til mye sprengstoff der !

41 minutter siden - Liker - @1 - Svar - Mer
[ 1]
]
W | spokelseskladden pa tur.
" for 41 minutter siden - Liker - @%@ 5 - Svar - Mer
I har svart - 1sva

oo NN
; Dette er lurebilde, legger dere merke til at det er

ingen som sitter der?
for 40 minutter siden - Liker - @% 7 - Svar - Mer

Islam er og blir en forbannelse- overalt hvor di
oppholdet seg skaper di brak og veerre ting vi
ser det alle som vil se... selv di som pastar ant...
er fryktelig klar over hva innfering av disse
tullingene kan fore til... & prover beskytte seg
selv med a pess oppetter ryggen pa
disse...disse.... e har ikke ord@

39 minutter sid Liker - Svar

* | NN
‘; | Det er bare Helt P4 TRYNE!!
39 minutter siden - Liker - Svar
% |
Lf| Kvinnliga fangar!
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Bilag 5. Case 4: Mobbeprofil pa Instagram

Kilde: Profilen hedder en piges navn+hate. Navne er censureret.

Il ate Folg

Veer den forste, der synes godt om 13
dette.

I ate Hvorfor sa grim?©

I \u falder der snart breende

ned®

I FUCKING RESPEKTLOST
I Haha fedt liv.@
I - ad fejler du?
I o1 for dog gere sadan

noget?

I Ot viscr bare hvor meget de
keder sig. Men sodt i gider bruge tid pa
at hate 6m mig. ©

I ik af! Hn er smuk

og sken sa hold jeres/din gede keeft!

I U forresten! Hvorfor s&
hjertelos!

I <l ate find pa
noget bedre at tage dig til. Det nedern

Ant Anar
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