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Øvelse 7a: Beskriv figur med problemtræ - lærer 
 
De modeller, begreber, teorier og metoder, man anvender i sin opgave, skal altid 
præsenteres; typisk første gang, de nævnes, så læseren forstår, hvad de går ud på. Anvendte 
figurer, modeller m.m. skal altid nævnes og forklares i selve brødteksten. Figurer og 
modeller skal desuden altid have en figurtekst, dvs. en forklarende tekst, der står lige neden 
under figuren. Figurteksten skal være selvforklarende, hvilket vil sige, at man skal kunne 
aflæse og forstå figuren ved blot at se på figuren og læse figurteksten. 

 
Problemtræet herunder (elevcitat 3/figur 2) stammer fra en elevopgave, og det fremstår her 
som det gør i opgaven uden benævnelse eller beskrivelse i selve brødteksten og uden udførlig 
figurtekst. Vis problemtræet via projektor, eller udlever det på print til eleverne.  
 
a) Pararbejde /15 min. Lad eleverne diskutere indholdet i problemtræet i par, og lad dem 
så give et bud på, hvordan de vil hhv. beskrive det udfyldte problemtræ i selve brødteksten, 
og hvordan de vil lave en uddybet figurtekst. Alternativt kan man skrive et fællesforslag i 
klassen til både brødtekst og figurtekst. 

 
Elevcitat 3/figur 2: Eksempel på inddragelse af figur i opgave: Problemtræ 
 
’Problemtræ 
 

 
Figur 2 Problemtræ over årsager og konsekvenser’ 

 
Kommentar til elevcitat 3: Figuren skal nævnes og beskrives i brødteksten og have en mere 
uddybet figurtekst. Beskrivelsen i brødteksten kunne fx lyde sådan her: 
 
Et problemtræ er en grafisk model, som kan give et overblik over sammenhængen mellem 
årsag, virkning og nøgleproblem i en konkret problemstilling. (Reference til modellen 
indsættes her). Vi har anvendt et problemtræ for at danne et overblik over, hvilke årsager 
der kan være til nøgleproblemet, som er langvarig stress, og den virkning som langvarig 
stress kan have. Blandt årsagerne kan nævnes … osv. 
 
Derudover skal det nævnes, at eleverne skal være opmærksomme på, hvad de skriver i de 
forskellige felter i modellen, så de fx undgår gentagelser: ’Sygdom/langvarig sygemeldt’ og 
’langvarig sygemeldt’. ’Nyt arbejde’ skal desuden uddybes, da nyt arbejde i sig selv ikke 
nødvendigvis forårsager stress. 


