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Til leder, konsulent eller fagligt fyrtarn

: : : : Din forberedelse:
De farste slides markeret med M er en indledning til !

dig, som skal facilitere oplaeg og avelser. 1. Orientér dig i denne

. . _ praesentation.
Efter indledningen finder du selve modulet. Dvs. oplaeg e
2. Orientér dig i heeftet
og avelser.
Kort om leq.

3. Overvej eksempler fra jeres
egen praksis, som du kan
bringe i spil undervejs i
oplaegget.

Modulet indeholder:

Opleeg: Udvalgte videnspointer fra

Kort om leg, www.emu.dk/dagtilbud

4. Overvej, hvordan det
paedagogiske personale skal
forberede sig. De kan fx
have orienteret sig i Kort om
leg og medtage eksempler
fra praksis.

@velser: Oplaeg til draftelser, hvor |
reflekterer over egen praksis.

Proces for systematisk evaluering
af paedagogisk arbejde med leg.



http://www.emu.dk/dagtilbud

Formal og anvendelse

Modul om leg:
» bestar af oplaeg og gvelser malrettet det paedagogiske personale.

« kan anvendes, som det er, eller brydes op og anvendes over flere
gange.

Modulet kan
gennemfgres pa
ca. 2 timer.

» Kkan tilpasses, sa | bygger videre pa modulet og tilpasser det jeres
lokale kontekst.

« bidrager til, at | bliver klogere pa leg som en grundlaeggende del
af det paedagogiske laeringsmiljg og jeres egen praksis ift.

barnenes leg.
< Indleeg en

Modulet kan pause
brydes op,

sa | arbejder
med ét emne
ad gangen.

« giver jer en ramme for at reflektere over, evaluere og udvikle

jeres paedagogiske arbejde med leg. undervejs.

» giver stof til jeres lokale lzereplan, isaer hvis | fastholder
refleksioner og eksempler ved at tage noter undervejs.

Bemeerk, at modulet bestar af udvalgte videnspointer og derfor ikke rummer hele indholdet fra Kort om leg, fx
kapitlet Steder, rum og materialer.




Evalueringskultur

Den faglige refleksion i arbejdet med Kort om leg er et oplagt
afseet for at evaluere jeres paedagogiske praksis.

Derfor afsluttes oplaegget med inspiration til jeres
evalueringskultur. En konkret evalueringsproces i tre trin
understatter, at | arbejder videre med en systematisk evaluering
af jeres paedagogiske arbejde med leg.

Analysér jeres Gor jeres
dokumentation, formal med
og sa&t en retning evaluering
for jeres frem- tydeligt
tidige praksis

Dokumentér med fokus
pa laringsmiljo og felles
refleksion

1. Hvad er vi blevet nysgerrige pa, og hvad gnsker vi at
unders@ge naermere?

2. Hvordan vil vi indsamle dokumentation?

3. Hvornar og hvordan vil vi mgdes og analysere
dokumentationen?

Lees mere i Kort om evaluerende peedagogisk praksis pa www.emu.dk/dagtilbud


http://www.emu.dk/dagtilbud

INTRODUKTION

For mere viden
og referencer til
litteratur se
Kort om leg
pa www.emu.dk

Dagsorden
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INIRERIEISTICI Leg i det felles padagogiske grundlag

« Barns trivsel, lzering, udvikling og
Leg dannelse skal fremmes gennem trygge
paedagogiske laeringsmiljger, hvor legen
er grundlaeggende, og hvor der tages
udgangspunkt i et barneperspektiv.

* Legen har veerdi i sig selv og skal veere
en gennemgaende del af et dagtilbud.

» Legen er grundleeggende for bgrns
sociale og personlige lzering og
udvikling, og legen fremmer bl.a. fantasi,

virkelyst, sprog, nysgerrighed og sociale
‘ \ kompetencer.

* Nogle gange skal legen stattes, guides
og rammeseettes, for at alle bgrn kan
vaere med.




Barns leg

.~ +» Leg eren made bgrn eri verden pa
« Barn skal have mulighed for at lege alsidigt
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Leg er en made
barn er i verden pa

| legen oplever, udforsker og
eksperimenterer bgrn med deres
indre og ydre liv, alene og sammen
med andre.

Leg er vanskeligt at definere og
saette pa formel. Alligevel kan vi
blive klogere pa, hvad leg er:

* Leg har saerlige kendetegn.

» Leg indtager forskellige former.




Kendetegn #1
Barn leger for at lege

Barn udvikler sig socialt, sprogligt, kognitivt og
kropsligt, nar de leger.

Men barn leger ikke for at laere noget bestemt. De
leger for at lege, for at @ve sig i at lege og veere en
del af feellesskaber.

Barn leger ikke for at udvikle sig og
lzere, men de udvikler sig og leerer,

nar de leger.
Ditte Winther-Lindqvist, lektor




Kendetegn #2
Barn skaber mening i leg

| legen forholder b@rnene sig altid til deres
erfaringer med omverdenen. De skaber mening
| legen.

Legen er dog aldrig ren efterligning. Barn
undersager og eksperimenterer med deres
omverden, nar de leger, fx med materialer og

sociale relationer og i hgj grad normer og regler.

Nar bagrn udvikler en leg sammen, sa indgar de
| en proces, hvor de bidrager med egne
erfaringer til et feelles tredje, nemlig legen.

Nar Anna lzegger sin dukke til at sove,
sa treekker hun pa sine erfaringer med at
blive lagt til at sove. Hun udforsker sine
oplevelser med omverdenen og skaber
mening i den.



Kendetegn #3
Barn kommer |

legestemning, nar de leger

Leg indebeerer saerlige legestemninger.
Det kan veere roligt og sagte, men det kan ogsa
veere euforisk og hgjspaendt.

Legestemninger er kendetegnet ved lyst og
fordybelse, og barnene er ofte koncentrerede, og
engagerede, nar de leger.

Nar barn leger sammen, er de sammen |
legestemningen. En feelles legestemning bevaeger
legen i bestemte retninger.

/

Paedagogisk opmaerksomhed pa stemninger
er afgarende for at afkode, om en leg er i
gang, eller om der er potentiale for leg.



Forskellige legeformer

Barn skal ogsa kunne udfolde sig i lege, der udfordrer
det paedagogiske personale

LEGEFORMER

Kommunikationsform
Genstandsleg
Bevaegelsesleg

Konstruktionsleg

Forestillingsleg

Barns leg kan antage forskellige former.

Forskellige legeformer styrker bgrns alsidige
udvikling. Fx styrker bevaegelsesleg kropslig
koordination og kropsbevidsthed, fantasileg styrker
abstrakt taenkning og sproglig udvikling.

Barns legeerfaringer giver stof til nye og fremtidige
lege. Derfor har de brug for alsidige legeerfaringer |
forskellige former for leg.

Barn skal derfor ogsa kunne udfolde sig i lege, der
udfordrer det psedagogiske personales normer og
regler for god leg, fx vild leg i euforisk stemning.



Normer for god leg

Nogle former for leg kan veere
vanskelige for det paedagogiske
personale at anerkende og
understatte:

* Lege, hvor bgrn bryder regler
og tabuer.

Vild leg i euforisk stemning, der

Paedagogisk personale siger ofte nej kan udfordre idealer om ro.

til vilde slaslege og risikofyldte lege. Lege, hvor bgrn

- . Men de kan i stedet give barnene eksperimenterer med risiko, og
gode erfaringer med risikofyldt leg. hvor det paedagogiske ’

Ikke ved at undga den, men ved at iy P
stotte barnene i at udfolde sig personale kan blive i tvivl om

kropsligt — ogsa i risikofyldt leg.

og bekymret for, at nogen
Helle Marie Skovbjerg, professor MSO kommer til skade.
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Faglig
refleksion

Jvelse: Barns leg

Reflektér farst individuelt:

» Find eksempler pa, at barnene har leget i forskellige legestemninger og legeformer inden
for den seneste maned.

* Find ogsa eksempler pa, at barn har leget pa mader, der har udfordret vores normer,
regler og rutiner.

* Hvordan reagerer vi pa lege, der udfordrer os? Er der lege, vi har lukket ned for?
Hvorfor? Hvad kan vi gare for at undga at lukke disse lege?

Del og drgft jeres refleksioner i sma grupper.
Drgft i plenum:

* Hvad er de vaesentligste pointer, vi har draftet i grupperne?
» Hvilke perspektiver er vi blevet seerligt optaget af?



EMNE 2

Legemuligheder
>

NS 7 % B
Barn skal have adgang til legefeellesskaber

* Bgarn skal leere at lege




Barn kan opleve positive og
negative spiraler af legemuligheder

Legemuligheder avler flere legemuligheder. Nogle bgrn
er i en positiv spiral af legemuligheder. De oplever at
deltage i flere lege, indga i flere relationer og fa flere og
flere legeerfaringer.

Andre barn er i en negativ spiral. De oplever
begraensede legemuligheder, far faerre og feerre
relationer og legeerfaringer. Det kan betyde en udsat
position i legen og feellesskabet nu og pa sigt.

Lige sa snart der er leg, skal man beskytte den —

uanset om barnet leger alene eller sammen med andre.
Seren Smidt, chefkonsulent og forsker



Barn skal have adgang til legefeellesskaber

Barn, der oplever at veere pa kanten
af lege og legefeellesskaber i lzengere
perioder har adgang til et mere
begraenset laeringsmiljg og feerre
legeerfaringer end andre bgarn.

Derfor er det relevant for paedagogisk
personale at vaere opmaerksom p3,
hvordan legemuligheder opstar, og
hvordan man kan understatte barns
deltagelse i leg og legefeellesskaber.

Legemuligheder skabes i et samspil mellem:

Det individuelle: Barnets legepraeferencer og
legeerfaringer.

Det relationelle: Barnets relation til de andre barn
samt de andre bgrns legepraeferencer og
legeerfaringer.

Det kontekstuelle: Det legetaj og de materialer,
der er til radighed samt det paedagogiske
personales rammesaetning og understgttelse af
legen.



Legeviden #1
At samarbejde og forhandle

om legens mening

Leg kommer ikke af sig selv, men skal lzeres.
Det kraever viden, erfaringer og kompetencer
at lege.

Forhandling er en vaesentlig legekompetence,
som bgrn skal leere.

| leg forhandler bgrn om relationer, legetgj og
legens indhold. Forhandling er barns
samarbejde om at holde legen i gang.

Derfor ma bgrn gve sig i at traede frem i legen
og fa indflydelse — og traede tilbage og slippe
kontrol.

Alle skal opleve, at samarbejde og
forhandling om legen er meningsfuld, for
ellers vil bagrnene falde fra, og legen bryde
sammen.



Legeviden #2
Barn skal vide, hvad man kan lege

Barn treekker pa deres erfaringer, nar de selv
former legeudspil eller svarer pa andres legeudspil
til legens indhold.

Barn har stagrre mulighed for at bidrage til legen pa
en made, der opfattes meningsfuldt af de andre
barn i legen, hvis de har erfaringer til feelles.

For at blive inspireret til interessante feelles lege,
sa kraever det, at bgrnene har referencer fra
virkeligheden, som genkendes af de andre.

Legemuligheder kan derfor fremmes ved at
understgtte individuel og feelles viden om, hvad
man kan lege.

Asger og Carl leger strandtur. De er
inspireret af sommerens strandture,
og de har lige faet laest op af en bog
om en panda, der tager pa stranden.



Legeviden #3
Barn skal mestre strategier til at komme i leg

Barn har brug for at lzere frugtbare °

indgangsstrategier, som er meningsfulde Born taler sig ind i legen:
for legen. Barnet observerer legen og opdager et
"hul” i legen, som kan udfyldes. Det
Det er nemlig ikke altid en god strategi bruges som forhandlingsudspil: "Skulle
at spgrge, om man ma vaere med i en vi ikke sige, at jeg var gaesten i jeres
leg, da man risikerer en blank afvisning. restaurant?”
Det paedagogiske personale kan hjzelpe
barnene med at iagttage, hvad der °
foregar i legen og finde frem til en god Born handler sig ind i legen:
indgangsstrategi sammen med bgrnene. Barnet bidrager direkte til legen uden at

sparge, fx ved at begynde at vaske op i
kakkenlegen.



Man kan kun blive legeklog ved at lege:
Derfor skal professionelle sikre, at alle barn
har tid, rum og mulighed for at lege i alle
stemninger og sammen med bgrn, der bade

har flere og feerre legeerfaringer.
Helle Marie Skovbjerg, professor MSO

Legeviden #4
Barn opbygger legeviden, nar de

leger alsidigt med andre

| legen bliver de individuelle erfaringer gjort feelles.
Derfor kan paedagogisk personale understatte
opbygning af legeviden ved, at bagrn far adgang til
varierede og alsidige legeerfaringer gennem
legemuligheder pa tveers af grupper, alder og kan.

Alsidige legemuligheder har seerlig betydning for
barn i legevanskeligheder og i udsatte positioner i
barnefeellesskabet. Forskellige lege stiller nemlig
forskellige krav, og nogle legeformer kan veere lettere
at fa adgang til og deltage i end andre.



Faglig
refleksion

Dvelse: Legemuligheder

Drgft to og to:

* Find konkrete eksempler pa, at vi er lykkedes med at skabe legemuligheder for barn
pa kanten af legen. Hvad fungerede/fungerede ikke?

* Overvej, hvilken legeviden der er tilstede i barnegruppen i dag. Hvilken legeviden vil
barnegruppen have gavn af at opgve?

Drgft i plenum:

« Hvad har vi faet gje pa og er blevet nysgerrige pa i vores praksis med
legemuligheder?

 Hvordan kan vi i hgjere grad understatte legemuligheder og opbygning af legeviden?



Pasdagogisk
~ personales
- understgttelse

|« Ga ved siden af: Guid legen, sa den beriges og udvikler sig positivt
'+ Ga foran: Understat legemuligheder for bagrn i legevanskeligheder

SUERETSEE Y By
- .




Ga bagved #1

Barn engagerer sig i leg,
nar paedagogisk
personale er til stede

« Barn vil ofte gerne have paedagogisk
personale teet pa og med i deres leg.

* De yngste barns leg er seerligt
fglsomt over for, om paedagogisk
personale er stabilt til stede.

« Bgrns engagement daler, nar
paedagogisk personale gar til og fra.

Nar det paedagogiske
personale interesserer sig
for legen, sa viser de, at
legen er vigtig og
veerdifuld.




Ga bagved #2

Skab tid til legen
og beskyt den mod afbrydelser

« Barns leg har brug for tid for at kunne udvikle
sig varieret og af hgj kvalitet.

« Bgrn pa kanten af legen kan opleve afbrydelser
som seerligt gdeleeggende, fordi det kan veere
udfordrende for dem at fa legen i gang igen.

» @get fleksibilitet kan understatte
sammenhangende legetid. Fx kan planlagte
aktiviteter udskydes.

Nar bgrn bliver afbrudt i deres
lege, leerer de at lege mere

overfladisk eller mest alene.




Ga ved siden af #1
Involvering skal veere afstemt

og ikke forstyrre og overtage

Paedagogisk personale kan tilfgje ny energi til legen
ved at involvere sig i den og guide den.

Afstemt involvering handler om at vaere opmaerksom
pa, hvordan barnene reagerer pa indspark i legen og
prgve sig frem.

At involvere sig for lidt kan virke forstyrrende. At
involvere sig for meget og blive styrende kan lukke
legen ned.

Involvering er ikke altid godt.
Nar en god leg er i gang, skal

der veere virkelig gode
grunde til at blande sig.

Seren Smidt, chefkonsulent og forsker




Ga ved siden af #2
Involvering ved at guide legen

Paedagogisk personale kan involvere sig afstemt ved
at guide legen i forhold til legens indhold, organisering
og materialer.

Paedagogisk personale kan dermed puste nyt liv i
legen, eller de kan fa legestemningen til at stige med
en spaendende idé til en handling.

Legens indhold: Bagrnenes sgrgverleg far ny energi, da
paedagogen Bente har hgrt om en hemmelig skat |

sandkassen.

Legens organisering: Paedagogisk personale beskytter
charterrejselegen ved at flytte den vaek fra cykelbanen.

Legens materialer: Det paedagogisk personale tilbyder et
ekstra togsaede til Mia, der gerne vil vaere med til at lege
tog.




Fire barn sidder pa maelkekasser, griner
og raber: "Vov, jeg er tarstig,” eller "Vuf,
jeg har lavet lort.” Peedagogen Morten
haelder vand i en vandskal til et par af
barnene, der lader som om, de slubrer
vand i sig. "’Ih, hvor har jeg travit med at
passe jer hunde,” siger Morten og rejser
sig for at hente en skovl for at fjerne
"lorten”, som hundene har lagt.

Ga ved siden af #3
Involvering ved at lege med

Barn vil gerne lege med voksne, og paedagogisk
personale kan guide bgrns leg ved at lege med pa lige fod
med bgrnene i legen.

Som deltager i bagrns leg, er det barnenes initiativer til
legens indhold, organisering og materialer, der skal veere i
forgrunden.

Som legedeltager har paedagogisk personale mulighed for
at veere rollemodel og komme med legeudspil, som
barnene kan imitere. T

Der ligger et stort kontroltab i at lege med. Til voksenopgaven
knytter sig et ansvar for at holde styr pa tropperne, tjekke tiden,
huske, hvornar det er frokost. Det er den starste ’killer’ for at

tage del i legen, at voksne skal veere til stede pa begge mader.
Ditte Winther-Lindqvist, lektor




Ga foran #1
Feelleslege, der beriger, og
hvor alle ma veere med

| faelleslege ma alle veere med, og det er ofte
nemt for alle bagrn at afkode, hvordan de kan
veere med i legen.

Feelleslege abner op for, at bgrn med forskellige
praeferencer, erfaringer og legeviden har
mulighed for at lege med.

Det kan skabe alsidige legeerfaringer pa tveers
af alder, etnicitet og kan, fordi feelleslege samler

de saedvanlige grupperinger.

Faelleslege kan understgtte
barn i legevanskeligheder og
give det enkelte barn en falelse
af at hare til.




Ga foran #2

Statte til opbygning af legeviden
med planlagt leg | mindre grupper

Padagogisk personale kan arbejde med ‘ sy
at tage initiativ til konkrete lege i mindre
grupper med fx legemanuskripter. Det
paedagogiske personale har her til
inspiration for hinanden pa forhand
beskrevet rammerne for en leg.

Den paedagogiske intention er at opbygge
et feelles legerepertoire og give rum til at
gve legeudspil, sa alle bgrn pa sigt har
mulighed for at lege med andre barn i
selvorganiseret leg.

°Et legemanuskript kan inkludere ideéer til legens
indhold, organisering og materialer, fx roller i legen,
naglereplikker og gode steder at lege den. Det kan
fx veere en veerkstedsleg eller en cirkusleg.



Opsamling: Evaluering af leg

Med afseet i oplaeggets tre

emner og jeres feelles faglige
refleksioner kan | systematisk
evaluere jeres paedagogiske
arbejde med leg. Det foregar |

tre trin i en cirkuleer
evalueringsproces.

Analyseér jeres
dokumentation, formal med
og szt en retning evaluering
for jeres frem- tydeligt
tidige praksis

Gor jeres

Dokumentér med fokus
pa laeringsmiljo og felles
refleksion

Reflektér individuelt: Hvad er jeg blevet nysgerrig pa omkring
vores understgttelse af leg og @nsker at undersgge nsermere?

Droft i grupper: Del jeres individuelle refleksioner. Hvilke
nysgerrigheder og problemstillinger er | i gruppen mest optaget
af at undersgge neermere?

Droft i plenum: Udveaelg et tydeligt og afgreenset formal med
evalueringen: Hvad er vi blevet nysgerrige pa og vil undersgge
neermere?

e Droft og beslut i plenum: Hvordan vil vi indsamle

dokumentation, der kan belyse det, vi er blevet nysgerrige pa i
vores paedagogiske leeringsmiljg? Fx indsamling af
barneperspektiver, filmklip, praksisforteellinger og andet.

Afsat en tidsramme: Hvornar, hvem og hvordan vil vi mades
og analysere den indsamlede dokumentation?



Eksempler pa spergsmal til analysen:
Hvad far vi gje pa?
Er der noget, der undrer 0s?
Hvad sker der i situationen? Hvad gar

barnet/barnene, og hvad gar det
peedagogiske personale? Hvorfor mon?
Hvilke andre perspektiver far vi gje pa i
Situationen?




	Modul om leg-oplæg og øvelser 
	Til leder, konsulent eller fagligt fyrtårn 
	Modulet indeholder: 
	Din forberedelse: 

	Formål og anvendelse 
	Evalueringskultur 
	Dagsorden
	Leg 
	EMNE 1 Børns leg 
	Leg er en måde børn er i verden på 
	Kendetegn #1 Børn leger for at lege 
	Kendetegn #2 Børn skaber mening i leg 
	Kendetegn #3 Børn kommer i legestemning, når de leger 
	Forskellige legeformer Børn skal også kunne udfolde sig i lege, der udfordrer det pædagogiske personale 
	Normer for god leg 
	Øvelse: Børns leg 

	EMNE 2 Legemuligheder 
	Børn kan opleve positive og negative spiraler af legemuligheder 
	Børn skal have adgang til legefællesskaber 
	Legeviden #1 At samarbejde og forhandle om legens mening 
	Legeviden #2 Børn skal vide, hvad man kan lege 
	Legeviden #3 Børn skal mestre strategier til at komme i leg 
	Legeviden #4 Børn opbygger legeviden, når de leger alsidigt med andre 
	Øvelse: Legemuligheder 

	EMNE 3 Pædagogisk personales understøttelse af leg 
	Gå bagved #1 Børn engagerer sig i leg, når pædagogisk personale er til stede 
	Gå bagved #2 Skab tid til legen og beskyt den mod afbrydelser 
	Gå ved siden af #1 Involvering skal være afstemt og ikke forstyrre og overtage 
	Gå ved siden af #2 Involvering ved at guide legen 
	Gå ved siden af #3 Involvering ved at lege med 
	Gå foran #1 Fælleslege, der beriger, og hvor alle må være med 
	Gå foran #2 Støtte til opbygning af legeviden med planlagt leg i mindre grupper 

	Opsamling: Evaluering af leg 




