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PLANLEGNING OG FORMALIA

FAGLIGT TEMA

Undervisningen og prgven foregar paidraetslinjen i det faglige tema Turisme, kultur og fritid.

UNDERVISNINGEN: PRESTATIONSSTANDARDER 0G FAGLIGE MAL

PRASTATIONSSTANDARDER FGU - NIVEAU 3 FRA FAGBILAGET

Eleven kan:

o

planlaegge og gennemfgre produktion/service i et professionelt miljg i en rutinemaessig
eller kendt situation, alene ogi samarbejde med andre

selvstaendigt seette sigindiforhold, der er ngdvendige for den aktuelle
produktion/service, og kan kommunikere med andre derom

udvise fleksibilitet og omstillingsevne

FGU AALBORGS KONKRETISERING AF FAGBILAGETS MAL | FORM AF VIDEN,
FARDIGHEDER O0G KOMPETENCER SOM ELEVEN SKAL KUNNE UDVISE:

Eleverne arbejder selvstzendigt og har opnaet viden, faerdigheder og kompetencer inden for
folgende omrader:

O 0 O O

(o)

forskellige redskabers anvendelse i en bred vifte af sportsgrene

sikkerhedskravinden for fritid/idraet

viden og forstaelse for kvalitetssikring og -krav

planleegning, organisering og udarbejdelse af produktion inden for fritid og idraet, fx i form
af programmerinden for en raeekke idraetsgrene og boldspil

planlaegning og tilrettelaeggelse af aktiviteter bade alene og i samarbejde med andre
ansvar for samarbejde og trivsel, bade i egen gruppe, og i forhold til egne og/eller
gruppens elever

&ndring af planer ved nyopdukkede udfordringer og uventede situationer

viden om uddannelses- og beskaeftigelsesomraderinden for det faglige tema




Eksemplarisk FGU-prove
Idraet

BESKRIVELSE AF UNDERVISNINGEN 0G KORT INTRODUKTION TIL PR@VEN

Igennem forlgbet og i perioden op til preven har eleverne inden for fritid/idraet gvet sigi at lave
elevprogrammer med forskellige boldspil, hvor de bade har gvet den teoretiske del og den
praktiske del.

Vihar arbejdet meget med den teoretiske og den skriftlige del, med det formal at eleverne skal
lere at planlaegge og gennemfgre en produktion inden for fritid og idreet, fx ved at beskrive et
program, bl.a. med fokus pa de korrekte fagudtryk og fokus pa at kvalitetssikre bade produktet
(programmet) og processen (selve boldspillet, inkl. opvarmning). De elever, der skal til pragve,
har intensivt traenet instruktgrrollen.

Igennem undervisningen har der vaeret fokus pa elevaktivitet og praktiske opgaver, bl.a.
udarbejdelse af det skriftlige program. Formal har her vaeret at treene eleverne i at udarbejde
deres egne arbejdsredskaber, nar de skal fungere som instrukter. En af vores
undervisningsmetoder er sidemandsoplaering, bade teoretisk og praktisk, hvor vi
sammensaetter eleverneipar og grupper ud fra en peedagogisk og faglig vurdering af deres
forudseetninger.

LIDT OM PR@VEN

Prgven er en gruppeprove med tre elever. Eleverne far udleveret deres preveopgave ved dagens
start. Den "produktionsopgave”, som eleverne skal lave, er et skriftligt program i boldspil
(volleyball) og gennemfgrelse af en volleyballkamp. Det betyder, at det program, som eleverne
udarbejder, skal de efterfglgende bruge i praksis over for en flok FGU-elever.

Programmet skal eleverne udarbejde i fellesskab efter en skabelon, som udleveres sammen
med prgveopgaven.

Slutteligt skal de bade evaluere volleyball-sessionen sammen med deres elever, og de skal lave
selvevaluering (begge dele ogsa i henhold til programmet)
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BED@MMELSESKRITERIER

BED@MMELSESKRITERIER | FAGBILAGET

Ved bedpmmelsen laegges der vaegt pa:

o atkvaliteten af den praktiske produkt/serviceydelse lever op til den stillede opgaves krav

o eksaminandens videninden for kulturproduktion, oplevelse og service

o eksaminandens evne til at medvirke/indgai dialog om kultur og arbejdsprocesser inden for
fagomradet

o eksaminandens evne til at kunne handle selvstaendigt og i samarbejde i forhold til
forskellige opgaver, der knytter sig til produktion/oplevelse/service i den stillede opgave

o eksaminandens evne til attage ansvar for arbejdsprocesser og sgge relevant vejledning,
herunder brug af netveerk og samarbejdspartnere;

o valgafrelevante materialer, redskaber og vaerktgj i forhold til den stillede opgave

o ateksaminanden udtrykker sigirelevant fagsprog, der hgrer til produktionen

o ateksaminanden forholder sig kritisk til om produktet kan saelges til en kunde, som det er,
eller gore rede for, hvilke forbedringer og korrektioner, der skulle til, for at give
produktet/produktionen format og gdére produktet/produktionen salgbar

o ateksaminanden udtrykker sigom miljghensyn, baeredygtighed og sikkerhediforhold til
opgaven

De konkretiserede bedgmmelseskriterier FGU - niveau 3 i henhold til FGU Aalborgs
konkretisering af bedemmelseskriterierne i Turisme, kultur og fritid, i temaet Fritid og emnet
boldspil:

Overordnet bedsmmes eksaminanden pa, hvordan han/hun lgser den stillede opgave (den
teoretiske del, den praktiske del og evalueringen), og om eksaminanden kan udfgre selvstaendigt
arbejde og refleksion over sit eget arbejde med fokus pa falgende punkter:

Eksaminanden:

o kanredeggre ogargumentere for sine valgidet udarbejdede program (som bruges til at
planlaegge, gennemfgre og evaluere programmet)

o kan forklare malgruppen om traeningsprogrammet, samt begrunde de tilhgrende gvelser
og svare pa spgrgsmal fra malgruppen

o kanorganisere oglede dagens program i samarbejde med sin gruppe
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o harvidenom, hvad der skaber et godt samarbejde og har evner og vilje til at samarbejde i
praksis

o kantage ansvar for et givet traeningsprogram (produktions-/projektforlgb) og seger
vejledning/inspiration pa nettet, sit netvaerk og samarbejdspartnere

o harviden omredskaber og rekvisitter og kan anvende demi praksis

o kanudvelge oganvende de relevante redskaber og rekvisitter tilundervisningeniden
aktuelle opgave (produktions-/projektforlgh)

o kanbruge og forsta mening af fagord brugti dagens program

o kanserealistisk pa kvaliteten af sit program:

e kanreflektere, analysere ogredegere for relevante faglige problemstillinger

e kan give feedback pa dette

o kan se kritisk pa sit program og redeggare for ngdvendige forbedringer og korrektioner, der
skal foretages fremadrettet

o kan forholde sig til sikkerheden ved den aktuelle malgruppe i den givne aktivitet
(produktions-/projektforlgb) samt forklare og begrunde sikkerhedsregler for malgruppen

PROVENS VARIGHED

N

@

Prgven varer 6 timer, fra kl. 8.00til 14.00 (inkl. transport frem og tilbage, FGU Aalborg,
Sohngardsholmsvej 51,9000 Aalborg - Idraetscentret Gigantium, Willy Brandts Vej 31,9220
Aalborg @st).

EKSAMINATIONSGRUNDLAG

~A
<

Eksaminationsgrundlaget er den praktiske prgveopgave. Den er beskrevetiet opgaveark med
entilhgrende skabelon til et program, som skal udfyldes af eksaminanderne under prgven.
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Prgveopgaven lyder som fglger:

| skal gennemfg@re en undervisningslektion i boldspillet volleyball med et hold FGU-elever

derfor skall lave et elevprogram inden for boldspillet volleyball

programmet skal lavesivedhaeftede skabelon

ud fra jeres skriftlige program skall gennemfgre en traeningslektion i praksis med jeres

elever

o eftertraeningslektionen skal |l evaluere lektionen med jeres elever og lave egen
evaluering.

o Iskalfelge spergsmaleneiskabelonen

O 0 O O

Det er en gruppeprove, hvor de tre elever, der skal til prgve, skal lgse opgaven i faellesskab.
Se:
Bilag 1: Opgavearket hvor prgveopgaven er beskrevet mere uddybende.

Bilag 2: Dentilhgrende skabelon til program.

BED@MMELSESGRUNDLAG

&

Bedgmmelsesgrundlaget i henhold til fagbilaget:

o Bedgmmelsesgrundlaget er det fremstillede produkt/event og/eller udfgrt serviceydelse
og arbejdsprocesser, samt eksaminandens mundtlige praestation ved eksaminationen.

Det konkrete bedgmmelsesgrundlagidenne prgve er:

Det fremstillede produkt (det skriftlige program)

Den praktiske gennemfgrelse af programmet

Arbejdsprocessenilgbet af dagen, bade under den teoretiske og praktiske del
Den mundtlige preestation under prgven.

O 0 O O

BED@MMELSE 0G VAEGTING
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Der bedgmmes bestaet /ikke bestaet.

| henhold til fagbilaget gives bedemmelsen pa baggrund af en helhedsvurdering af
eksaminandens samlede preaestation (produkt, arbejdsproces og faglig samtale).

Dette gzelder ogsa ved den konkrete preve, hvor produkt og arbejdsproces vaegtes med 75% og
faglig samtale vaegtes med 25% i henhold til FGU Aalborgs interne bedgmmelsesplan.
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SELVE PROVEN

BESKRIVELSE AF PROVEDAGEN

2

Ved den praktiske del af prgven deltager andre FGU-elever.
Prgven foregar frakl. 8.00til 14.00. Eksaminanderne tilrettelaegger selv, hvornar de holder pauser.

Eksaminanderne mgder senest 15 minutter fgr, hvor de ggr deres computere klarilokalet og sgrger
for at deres computere erindbyrdes forbundet.

Eksaminanderne skal medbringe:

o Egencomputer, hvis eksaminanden gnsker at bruge sin egen (ellers stiller skolen computer
tilradighed), samt @vrige materialer, arbejdsportfolio, og skriveredskaber
o ldreetstejog -sko.

Eksaminator udleverer opgaven og sikrer sig, eksaminanderne har forstaet den.

Fglgende materialer og udstyr er tilgeengelige: Computere, internettet, mapper, arbejdsportfolier,
mv. samt alle redskaber til brug ved volleyballspillet.

Prgven foregar som falger:

K1.08.00 -10.00: Prgven begynder kL. 08.00, hvor eksaminanderne far udleveret preveopgaven med
skabelon til programmet.

Herefter har eksaminanderne ind til kl. 10.00 til at udarbejde programmet (= den teoretiske del af
prgven). Undervejs samarbejder eksaminanderne om opgavelgsningen, de bruger deres
materialer, arbejdsportfolio, mv. og s@ger evt. inspiration pa nettet. Eksaminanderne samtaler,
diskuterer og aftaler neermere omkring udarbejdelse af programmet.

Mens eksaminanderne arbejder med den teoretiske del, er eksaminator og censor til stede. De
observerer og ger notater. De stiller spgrgsmal til eksaminanderne, spgrgsmal der giver
eksaminanderne mulighed for at indga i faglige samtaler med eksaminator og censor. Her spgrges
ind til eksaminandernes viden og overvejelser omkring boldspillet, herunder opvarmning, teknisk
traening, regler, udstraekning, tilbagemeldinger. Eksaminator sikrer, at alle eksaminander far
taletid.
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Spergsmal, der stilles, kan fx vaere (listen er ikke uddybende):

Hvorfor skal | varme op, inden i gar i gang med at spille volleyball?
Hvad vill ggre, hvis nogle af deltagerne mister koncentrationen?
Hvad vill ggre, hvis nogen aldrig har pravet at spille volleyball fgr?
Hvordan vill forklare deltagerne reglerne?

Hvilke muskelgrupper straekker?

Hvilke overvejelser gor | jer omkring holddannelse?

Hvordan motiverer og engagerer | jeres deltagere?

O 00O OO OO

KL.10.00 - 11.00: Eksaminanderne afleverer deres faelles program til eksaminator kl.10.00.

Eksaminator sgrger for printning af programmet til eksaminanderne og til eksaminator og censor.
Eksaminanderne skal finde og udvaelge de redskaber og rekvisitter, de har brug for i programmet,
og som medbringes til Gigantium. Rekvisitterne findes i skolens idraetssal, som eksaminanderne
kender.

Herefter er der faelles afgang til Gigantium, hvor eksaminanderne er vant til at komme og kender
faciliteterne. Der kleedes om i Gigantium.

KL.11.00 -12.45: Eksaminanderne gennemfgrer programmet i Gigantium.
De skal gennemfgre en undervisningslektion i volleyball med et hold pa ca. 15 FGU-elever.
Programmet skalindeholde:

Opvarmning

Teknisk traening

Forklaring af regler

Volleyballkamp

Udstraekning

Til slut: Evaluering og tilbagemeldinger sammen med holdet.

O 00 OOOO

KL.11.00 - 12.45: Eksaminator og censor observerer og gor notater undervejs.
KL.12.45 - 13.00: Eksaminator og censor stiller spgrgsmal til det gennemfgrte program.
KL.13.00 - 13.15: Eksaminanderne rydder op, og eksaminator og censor gar afsides for at votere.

KL 13.15 - 13.30: Eksaminanderne kaldes til side individuelt og far deres bedgmmelse og
begrundelse for bedsmmelsen (bestaet/ikke-bestaet).

KL.13.30 - 14.00: Herefter er prgven slut, og der er afgang retur til FGU Aalborg, hvor der ryddes
endeligt op i lokalet og redskaber og rekvisitter stilles pa plads.
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TJEKLISTE — FORBEREDELSE AF ELEVERNE
Tjeklisten er vejledende og til inspiration.
FORBEREDELSE AF ELEVERNE TIL DEN PRAKTISKE PR@VE TJEK

1. Praesentation og gennemgang af eksempler pa prgveopgaver

2. Praesentation og gennemgang af bedpmmelsesgrundlag og
bedsmmelseskriterier

3. Praesentation og gennemgang af hvordan prevedagen skal forega, inkl.
praktiske oplysninger om mgdetider, pauser, forplejning, mv. (jfr. punktet
"Kort beskrivelse af prgvens forlgh”)

4. Przecisering af at bade lzerer og censor er til stede hele dagen, hvor de
observerer, stiller spgrgsmal og ger notater.

5. Preecisering af at laereren under prgven er eksaminator og eleverne
eksaminander

6. Preecisering af at eleverne kaldes ind individuelt ved dagens afslutning,
hvor de far deres bedemmelse og begrundelse for bedemmelsen

7. Konkrete aftaler med elever der har szrlige vilkar

8. @vrige supplerende tryghedsskabende tiltag (fx hvis nogle elever har
sarlige udfordringer, der kraever sarlige hensyn)

9. Ved gruppeprgve laves endelige aftaler omkring grupper (hvis eleverne
har arbejdet i grupper i dagligdagen, og ensker at komme til prove i
gruppe).Tjekidet relevante fagbilag om gruppeprgve er en mulighed.

10. Oplysninger om regler og muligheder i tilfeelde af at eleven kommer for
sent, bliver syg, udebliver uden grund, snyder, mv.

1. Oplysninger om klagemuligheder
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TJEKLISTE - PRAKTISKE OPGAVER FOR PROVEN
Tjeklisten er vejledende og til inspiration.
NAVNELISTE/OVERSIGT OVER EVT. GRUPPER TJEK
1. Sergforderforeligger navneliste og oversigt over evt. grupper
2. Skaludleverestil eleverne inden prgven
HVAD SKAL LARER SENDE TIL CENSOR? TJEK

Folgende bgr vaere censorihaende senest 5 arbejdsdage fgr prgvedagen:
1. Prgveopgaverne

Bedgmmelseskriterierne

Den korte beskrivelse af undervisningen

Prevedagens laengde

Navneliste og evt. oversigt over grupper

G WN

Lav eventuelt et tjek pa om der er styr pa de administrative opgaver i relation til
censor pa egen skole.

KLARG@RING AF LOKALER 0G UDSTYR TJEK

1. Seargfor lokale/lokaler er klar til provedagen og skiltning pa dere

2. Sorgfor klarggring af udstyr, materialer, internetforbindelse, mv.

3. Seorgfor et lokale, hvor eksaminator og censor kan mgdes om morgenen,
og hvor | kan traekke jer tilbage for at votere, samt hvor eleverne kan
komme ind og fa deres bedgmmelse,

NB. Husk lzegetaske, inkl. isposer og sportstape

@VRIGE OPGAVER TJEK

1. Lav eventuelt interne aftaler med gvrige medarbejdere, fx vedr. elever
med szerlige vilkar
2. Laveventuelle gvrige aftaler med gvrige aktgrer
3. Sdrgeventuelt for bestilling af forplejning /eller sikre det er gjort
4. Fa styr pa hvem der er prgveansvarlig under prgveforlgbet (i tilfselde af
der opstar situationer, der kraever hjzelp)
NB. Lav aftaler med de elever der skal deltage i boldspillet
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TJEKLISTE TIL PROVEDAGEN - FORVENTNINGER OG
ROLLER

Tjeklisten er vejledende og til inspiration.

FORVENTNINGSAFSTEMNING MED CENSOR TJEK

Der bor afholdes telefonisk mgde med censorigod tidinden prgven for at skabe
feelles forstaelse for provens vaesentlige forhold, jfr. Punkterne nedenfor.
Desuden er det vigtigt at mgdes med censor i god tid pa selve prgvedagen, sai
hartidtil at falge op patelefonsamtalen og afklare eventuelt nye spgrgsmal, der
er dukket op efter telefonsamtalen.

EKSAMINATORS ROLLE UNDER PROVEN TJEK

Leaereren er eksaminator og leder preven. Eksaminator skal sikre, at
gennemferelse og bedgmmelserne foregar efter reglerne, samt at
eksaminanderne har forstaet bedemmelsen og begrundelsen herfor.

Bade eksaminator og censor har en anerkendende tilgang til eksaminanden
under prgven, og begge bidrager til at skabe tryghed for eksaminanden.

CENSORS ROLLE UNDER PR@VEN TJEK

Det aftales, i hvilket omfang censor deltager aktivt i eksaminationen.
Censors officielle opgaver er at
e paseatproverne afholdes efter gaeldende regler
e medvirke til og pase, at eksaminanderne far en ensartet og retfaerdig
behandling
e at eksaminanderne far en palidelig bedgmmelse, der er i
overensstemmelse med reglerne om karaktergivning og gvrige regler
for uddannelsen.
Bade eksaminator og censor har en anerkendende tilgang til eksaminanden
under prgven, og begge bidrager til at skabe tryghed for eksaminanden

VOTERING OG FORMIDLING AF KARAKTEREN TJEK

Eksaminator og censor ber aftale pa forhand - afhaengig af antallet af
eksaminander - hvor lang tid de forventer at bruge pa votering og meddelelse af
karakterernetil eleverne ved slutning af prgvedagen.

Censor og eksaminator voterer og giver en feelles bedgmmelse.

Herefter kommer eleverne ind enkeltvis og far deres karakter af eksaminator
samt begrundelse herfor.

| tilfeelde af uenighed ved karakterskalaen Bestaet / Ikke bestaet er censors
bedégmmelse afggrende.
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TJEKLISTE — PRAKTISKE OPGAVER EFTER PROVEN

Tjeklisten er vejledende og tilinspiration.

AFLEVERE KARAKTERLISTER TIL ADMINISTRATIONEN

Udfyldte og underskrevne karakterlister afleveres til administrationen af
eksaminator og censor i feellesskab

(Og/eller sikre de er korrekt indskrevet i skolens system, fx Uddata)

OPBEVARE NOTATER ET AR EFTER PROVEN

Bade censor og eksaminator skal ggre notater om praestationen og
karakterfastsaettelsen til personligt brug ved udarbejdelse af en udtalelseien
eventuel klagesag. Notaterne skal opbevares i 1 ar og i overensstemmelse
med GDPR-reglerne.

Tjek eventuelt om din egen skole har procedurer for dette.

RYDDE OP | LOKALET/LOKALERNE EFTER PR@VEN

Somudgangspunkt rydder eksaminanderne selv op efter prgven. Eksaminator
sikrer det er gjort og/eller foretager de sidste forngdne oprydningsopgaver

EVALUERING

Evaluering af forlgbet og prgven, sammen med team og leder, samt med
eleverne hvis det er muligt

TJEK

TJEK

TJEK

TJEK
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